
２８年３月１８日（金）ぎゅうにゅう・とびうおミートスパゲッティ・バンサンスー・かきたまスープ 

 

 

 

今日
き ょ う

は、「とびうお」という魚
さかな

のミンチをつかった、ミートソー

ススパゲッティです。東京都
とうきょうと

の八丈島
はちじょうじま

でとれたとびうおです。 

「とびうお」は、水
みず

の中
なか

をとても速
はや

いスピードで泳
およ

ぎ、その勢
いきお

いで水
すい

面上
めんじょう

を飛
と

びます。飛行
ひ こ う

距離
き ょ り

は１００ ｍ
メートル

から２００ ｍ
メートル

く

らいで、最高
さいこう

で４００ ｍ
メートル

飛
と

んだ記録
き ろ く

もあるそうです。 

 

 


