
３０年１２月１１日（火）ぎゅうにゅう・ピロシキふうパン・ボルシチ・ヴィネグレットサラダ 

 

 

 

 

ボルシチ 

ロシアやウクライナのでんと

うてきな料理
り ょ う り

です。「ビーツ」

という野菜
や さ い

を使
つ か

います。あざや

かなべに色
いろ

の 

スープがとく 

ちょうです。 

ピロシキ 

ロシアやウクライナでよ

くたべられているパンで

す。あげたりやいたりし

ます。 

 

エンボスてぶくろ 

２まい つかってください 
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