
３０年１０月２５日（木）牛にゅう・あきのクリームスパゲッティ・かいそうサラダ・なし 

 

          

 

 

今日
き ょ う

は、秋
あき

の味覚
み か く

を使
つか

ったスパゲッティです。 

秋
あき

が旬
しゅん

の「秋
あき

鮭
じゃけ

」と「きのこ」がたっぷりはいっています。 

 

 

 

 

今日
き ょ う

の梨
なし

は「にっこり」というかわいい 

名前
な ま え

の梨
なし

です。栃木県
と ち ぎ け ん

でうまれた品種
ひんしゅ

です。 

ソースのりょうがおおいです 

たっぷりかけましょう 
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