
３０年３月１日（木）牛にゅう・けんちんうどん・もやしのサラダ・だいがくいも 

 

          き      まも    たの   きゅうしょく 

 

 

片付
か た づ

け方
かた

をもう一度
い ち ど

確認
かくにん

しましょう！ 

一番
いちばん

注意
ちゅうい

してほしいことは、「食器
しょっき

をていねいに片付
か た づ

け

る」ことです。食器
しょっき

は割
わ

れやすいので、音
おと

がしないように

優
やさ

しく重
かさ

ねてください。また、食器
しょっき

に食
た

べ残
のこ

したものがないように、きれいにしてから重
かさ

ねましょう。 

 ひとつひとつ、 

ていねいにかたづけましょう。 

ちゅうい 

① サラダのドレッシングがぶんりしていま

す。まぜてからかけましょう。 

② だいがくいもは３・４年が５こくらいで

す。（おたまでもりつけ） 

③ うどんはあついです。トングかエンボスて

ぶくろをつかいます。 


