
３０年９月１４日（金）ぎゅうにゅう・とりにくとかぼちゃのカレーライス・いとかんてんのサラダ・なし 

 

 

 

 

 

今日
き ょ う

の果物
く だ も の

は「なし」です。今
いま

が旬
しゅん

の果物
く だ も の

です。 

なしは、中国
ちゅうごく

でうまれ、弥生
や よ い

時代
じ だ い

には日本
に ほ ん

に入
はい

っ

てきたといわれています。今日
き ょ う

の梨
なし

は、千葉県
ち ば け ん

白井市
し ら い し

でとれた「豊水
ほうすい

」

という種類
しゅるい

です。 

サラダはおわんにもりつけましょう。 


