
３１年３月７日（木）牛にゅう・むぎごはん・さかなのつつみあげ・ひじきのごもくに・みそしる 

 

            た     もの     たいせつ 

  

「きらいだから、のこしちゃおう」「たべたくないから、へ

らしちゃおう」そんなふうに思
おも

っている人はいませんか？ 

 みなさんが残
のこ

した給食
きゅうしょく

は、 

「ごみ」となり捨
す

てられてしまいます… 

まだ、食
た

べられるものが「ごみ」になってしまうのは、とても

残念
ざんねん

なことですし、作
つく

った人
ひと

はとても悲
かな

しいです。給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は、

一生懸命
いっしょうけんめい

食
た

べて、きれいに残
のこ

さず食べ
た

られるようにしましょう。 

ひじきのごもくには量が多いです。

しっかりもりつけましょう。 


