
                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県
あおもりけん

で生産量
せいさんりょう

（漁獲量
ぎょかくりょう

）

の多
おお

い食
た

べ物
もの

でデザインさ

れたキャラクター 

●りんご●にんにく 

●ほたて●いか 

●きく など 

 

しょうがみそおでん 

青森県
あ お も り け ん

青森市
あ お も り し

でうまれた

食べ物
た べ も の

です。青函
せいかん

連絡船
れ ん ら く せ ん

に乗
の

る

人
ひ と

へ出
だ

されたおでんに、からだ

が温
あたた

まるようにとしょうがみそ

をつけて出
だ

したところ、喜
よろこ

ばれ

て広
ひ ろ

まったとされています。 

 

せんべい汁
じ る

 
せんべい汁

じ る

にいれるせんべ

いは「かやきせんべい」と言
い

っ

て、「小麦粉
こ む ぎ こ

」でできています。

昔
むかし

、冷夏
れ い か

で米
こ め

がとれなかったと

きに、小麦粉
こ む ぎ こ

を使
つ か

った食
しょく

文化
ぶ ん か

が

発達
は っ た つ

しました。 

 

 

あおもりけん                 きょうど    りょうり 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%81%8A%E3%81%A7%E3%82%93
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1485827266/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5oaXJva2FuZS5jby5qcC9oaXJva2FuZS93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvc2lydTAzLmpwZw--/RS=^ADBSj56paUKAXOMWSsfOqaxk54FxbI-;_ylt=A2RimV9Cm45YMhEAtQeU3uV7

