
２７年１０月２３日（金）牛乳・たこめし・ちくわのいそべあげ・すましじる 

 

 

 

          

 

たこ飯
め し

 
 

瀬戸内海
せ と な い か い

の沿岸
えんがん

地域
ち い き

でよく食
た

べられ

ているそうです。瀬戸内海
せ と な い か い

では、たこの

えさとなる小
こ

エビやカニがたくさんい

るので、ここでとれる「たこ」は丸々
まるまる

と

太
ふと

り、味
あじ

がよくなるそうです。 

えひめけんはここ！  

ちくわのいそべあげ 

全員１人２本です。 


