
３１年１月１０日（木）ぎゅうにゅう・こんぶごはん・まつかぜやき・いためなます・すましじる 

 

 

 

 

 

 松風
ま つ か ぜ

焼
や

きの特徴
とくちょう

は、表面
ひょうめん

にけしの

実
み

がふってあることです。裏
う ら

にはあ

りません。これは、「裏
う ら

がない」、つまり「かくしごと

がなく、正直
しょうじき

なこと」をあらわしています。 

「今年
こ と し

１年
１ ね ん

、かくしごとをせず、まっすぐに生
い

きてい

きましょう」という想
お も

いが込
こ

められています。 

おせちから一品！ 
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