
３１年３月１２日（火）ぎゅうにゅう・あんかけやきそば・ポテトたこあげ 

 

          

 

 

＜作り方＞ 

②「じゃがいも」をつぶす。「かたくりこ」と「たまご」をまぜる。 

②こまかく切
き

った「ねぎ」と「べにしょうが」をまぜる。 

③たこをいれて丸める。衣
ころも

（小麦粉
こ む ぎ こ

＋たまご＋水
みず

）をつけ油
あぶら

であげる。 

 

たこやきのようにみえますね。味
あじ

もにています。 

１人２こです。青
あお

のりとソースは教室
きょうしつ

で 

かけてください。 

ポテトたこ揚げは、１－３年生と 

４年生以上・先生 とで 

大きさがちがいます。 


