
２９年５月１２日（金）ぎゅうにゅう・むぎごはん・ツナのわふうたまごやき・あおのりポテト・みそしる 

 

 

 

 

 ゴールデンウィークのあとの１週間
しゅうかん

、元気
げ ん き

に

すごせましたか？ねぶそくの人
ひと

や、つかれがた

まっている人
ひと

はいませんか？ 

来週
らいしゅう

から本格的
ほんかくてき

に運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

が始
はじ

まりま

す。いつもよりはやね・はやおきをこころが

けましょう。そして、かならずあさごはんを

たべてくるようにしましょう。 

  

ぐだくさんです。 

したからしっかりすくいましょう。 


