
２８年４月１９日（火）ぎゅうにゅう・おせきはん・さわらのさいきょうやき・ごもくきんぴら・かきたまじる 

 

             ねんせい にゅうがく               きゅうしょく 

 

 

 

今日
き ょ う

は１ねんせいのにゅうがくをおいわいして「おせき

はん」です。「おせきはん」は、おいわいのせきでよくたべ

られます。「もちごめ」と「ささげ」というお豆
まめ

でたきまし

た。おこのみでごましおをふって食
た

べましょう。 

ごましおはおこのみで。 

かけすぎちゅうい！ 


