
２８年５月１１日（水）牛乳・むぎごはん・めかじきのこうみやき・きりぼしだいこんのにつけ・さつまじる 

 

 

 

 

 ゴールデンウィークはたのしくすごせまし

たか？ねぶそくの人
ひと

や、つかれがたまってい

る人
ひと

はいませんか？ 

もうすぐ運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

も始
はじ

まります。いつも

よりはやね・はやおきをこころがけましょう。 

そして、かならずあさごはんをたべてくるよう

にしましょう。 

  

りょうがおおいです。 

しっかりもりつけましょう！ 

ぐがたっぷりはいります 


