
２７年 7 月 1 日（水）牛乳・コッペパン・ポテトミートグラタン・やさいスープ 

 

                 

 

えー びー しー 

 

   

 

今日
き ょ う

のスープにはＡＢＣＤＥＦＧ
えーびーしーでぃーいーえふじー

…の、アルファベット

のかたちのマカロニがはいっています！ 

食
た

べながらさがしてみてください！ 

 

これは中学年の分量です。 


