
２８年１１月１１日（金）牛にゅう・むぎごはん・ひじきコロッケ・そくせきづけ・とうふとわかめのみそしる 

 

                               

 

 

 コロッケの中
なか

には、ひじきのほかに、 

じゃがいも・たまねぎ・ぶたひきにく・チーズ・おから 

が入
はい

っています。 

 味
あじ

がしっかりついているので、ソースをかけずにいただきます。 

ひとつひとつ、手作
て づ く

りです。形
かたち

がくずれないように、気
き

を配
くば

りな

がら、ていねいに作
つく

っています。 


