
２８年５月３１日（火）ぎゅうにゅう・トマトスパゲッティ・イタリアンサラダ・パンナコッタ 

 

                                                            

 

 

 イタリアという国でうまれた洋菓子
よ う が し

です。 

イタリア語
ご

で 

 パンナ＝生
なま

クリーム  コッタ＝煮
に

る という意味
い み

です。 

 

 

 

今日
き ょ う

はブルーベリーソースを上
うえ

にのせました♪ 

あまずっぱくておいしいですよ！ 

いっしょに食
た

べてみてくださいね。 
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