
食材の産地（１０月２日から１０月９日まで） 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 

ショートニング

パン 

米国 

ベーコン 宮崎 

にんにく 青森 

たまねぎ 北海道 

にんじん 北海道 

じゃがいも 北海道 

ほき ニュージー

ランド 

ながねぎ 茨城 

キャベツ 群馬 

パセリ 茨城 

ホールコーン 北海道 

  

  

  

  

食材 産地 

米 栃木 

にんにく 青森 

セロリ 長野 

しょうが 高知 

たまねぎ 北海道 

ベーコン 宮崎 

豚肉 青森 

大豆 北海道 

じゃがいも 北海道 

ホールトマト イタリア 

粉チーズ 北海道 

だいこん 北海道 

きゅうり 群馬 

生わかめ 宮城 

りんご 長野 

  

  

食材 産地 

米 栃木 

麦 栃木、埼玉、

富山、福井、

宮城、群馬、

長野、新潟 

しょうが 青森 

にんじん 北海道 

鶏肉 青森 

干し椎茸 宮崎 

髙野豆腐 米国 

豚肉 青森 

もやし 福島 

ちんげんさい 群馬 

にら 栃木 

たけのこ 日本 

豆腐 佐賀 滋賀 

小松菜 東京 

  

  

  

  

  

  

１０月２日 

・きなこ揚げパン 

・ブイヤベース 

・コールスローサラダ 

１０月５日 

・キーマカレー 

・大根サラダ 

・りんご 

１０月６日 

・髙野豆腐のそぼろ丼 

・野菜いため 

・すまし汁 



 

  

 

 

 

 

                  

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 
米 栃木 
麦 栃木、埼

玉、富山、

福井、宮

城、群馬、

長野、新

潟 
さんま 宮城 
にんにく 青森 
しょうが 高知 
にんじん 北海道 
しめじ 長野 
こまつな 東京 
もやし 福島 
だいこん 千葉 
たまねぎ 北海道 
さつまいも 千葉 
ながねぎ 茨城 
  
  
  
  

  

食材 産地 
めん 米国 
豚肉 青森 
たまねぎ 北海道 
キャベツ 茨城 
もやし 福島 
にんじん 北海道 
じゃがいも 北海道 
にんにく 青森 
長ネギ  
梨  
  
  
  
  
  
  
  

  

食材 産地 

食パン 米国 

たまねぎ 北海道 

鮭  

にんじん 北海道 

じゃがいも 北海道 

マッシュルーム イ ン ド

ネシア 

キャベツ 茨城 

きゅうり 群馬 

コーン 北海道 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

１０月７日 

・ソース焼きそば 

・韓国風ピリピリみそじゃが 

・梨 

 

１０月８日 

・麦ご飯 

・さんまの松前煮 

・小松菜のおひたし 

・さつまいものみそ汁 

１０月９日 

・セサミトースト 

・秋鮭のクリームシチュー 

・コーンサラダ 


