
食材の産地（3 月 16 日から 3 月 20 日まで） 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 

スパゲティ 

（小麦粉） 

カナダ 

にんにく 青森 

セロリ 香川 

玉ねぎ 北海道 

豚肉 青森 

にんじん 千葉 

大豆 北海道 

マッシュルーム 岡山 

ホールトマト イタリア 

チーズ 北海道 

大根 千葉 

きゅうり 高知 

わかめ 三陸 

ごま ボリビア 

ガテマラ 

りんご 青森 

食材 産地 

米 栃木 

いわし 鳥取 

しょうが 高知 

もやし 栃木 

ニラ 茨城 

鶏肉 宮崎 

干ししいたけ 宮崎 

こんにゃく 群馬 

にんじん 千葉 

大根 千葉 

ねぎ 群馬 

こまつな 東京 

食材 産地 

コッペパン 

（小麦粉） 

アメリカ 

カナダ 

ウインナー 青森 

キャベツ 愛知 

ベーコン 青森 

セロリ 香川 

豚肉 青森 

にんじん 千葉 

玉ねぎ 北海道 

じゃがいも 北海道 

白菜 群馬 

ひよこ豆 アメリカ 

マカロニ 

（小麦粉） 

カナダ 

さやいんげん 北海道 

 

みかん 徳島 

3 月 16 日 

・スパゲティミートソース 

・大根サラダ 

・りんご 

3 月 17 日 

・いわしのかばやき丼 

・もやしのピリから炒め 

・吉野汁 

3 月 18 日 

・ドッグパン 

・ABC スープ 

・みかん 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 

米 栃木 

もち米 熊本 

ささげ 岡山 

ごま ボリビア 

ガテマラ 

もやし 栃木 

キャベツ 愛知 

にんじん 千葉 

ごぼう 青森 

こんにゃく 群馬 

鶏肉 宮崎 

大根 千葉 

さつまいも 千葉 

油揚げ 佐賀 

玉ねぎ 北海道 

豆腐 佐賀 

ねぎ 群馬 

食材 産地 

米 栃木 

麦 富山、静岡、

埼玉、福井、

宮城、栃木、

群馬、長野、

新潟、茨城 

にんにく 青森 

玉ねぎ 北海道 

鶏肉 宮崎 

にんじん 千葉 

じゃがいも 奄美 

青大豆 北海道 

キャベツ 愛知 

小松菜 東京 

赤ピーマン 高知 

コーン タイ 

りんご 青森 

いちご 佐賀 

3 月 19 日 

・赤飯 

・鮭の塩焼き 

・もやしのごまあえ 

・さつま汁 

3 月 20 日 

・チキンカレーライス 

・カラフルサラダ 

・いちご 


