
食材 産地 食材 産地 食材 産地
米 秋田、青森 米 青森

もみのり 佐賀

とびうおミンチ 八丈島 しょうが 高知

鶏ひき肉 岩手 にら 山形

しょうが 高知 にんじん 熊本 小麦粉 群馬、埼玉、栃木

玉ねぎ 和歌山、熊本 きゅうり 群馬 にんにく 青森

なす・もやし 栃木 もやし 栃木 玉ねぎ・キャベツ 東京

生パン粉 アメリカ、カナダ じゃが芋 東京 鶏肉 宮崎

でんぷん 北海道 豚肉 青森 にんじん 群馬、埼玉、栃木

れんこん 茨城 メロン 茨城 チャツネ タイ

長ねぎ 千葉 じゃが芋 東京

キャベツ・小松菜 東京 なす 群馬

かぼちゃ メキシコ かぼちゃ メキシコ

こんにゃく 埼玉 ズッキーニ 東京（練馬区）

豚肉 青森 ピーマン 岩手

ズッキーニ 東京（練馬区） もやし 栃木

じゃが芋 鹿児島 わかめ 韓国

すいか 茨城

※４、干ししいたけは年間を通して、熊本県・宮崎県・鹿児島県産のものを使用します。

※１、大豆は年間を通して、北海道産のものを使用します。

※２、大豆加工製品の豆腐・油揚げ・生揚げは滋賀県、佐賀県産の大豆を使用しています。

※３、ごまは年間を通して、ボリビア・ガテマラ産のものを使用します。

※１～※４の産地表示は省略させていただきます。

　７月　４日（月）

・牛乳

・ご飯　・のりの佃煮

・とびうおのハンバーグ

・もやしのごま和え

・夏野菜の豚汁

食材の産地（７月４日～7月８日）
　７月　６日（水）

・牛乳

・夏野菜のカレーライス

・わかめサラダ

・くだもの（すいか）

　７月　５日（火）　

・牛乳

・冷やしスタミナうどん

・スパイシーポテト

・くだもの（メロン）

北海道

麦

栃木、埼玉、富山
福井、宮城、群馬
長野、新潟、静岡
茨城

うどん（小麦
粉）・でんぷん



食材 産地 食材 産地
米 秋田、青森

あなご ペルー

にんじん 熊本

高野豆腐 国産

卵 群馬

パセリ 茨城

刻みのり 佐賀 ベーコン（豚肉） 青森
かまぼこ（製
造） 岐阜 もやし 栃木

そうめん（小麦） 国産 小麦粉 群馬、埼玉、栃木

うずらの卵 愛知、静岡

えのきだけ 新潟

長ねぎ 千葉 セロリ 長野

きゅうり・卵 群馬 マカロニ（小麦粉）アメリカ、カナダ

サイダー 国産

りんご缶 青森

ナタデココ フィリピン

パンプキンパ
ン（小麦粉）

枝豆・白玉
パイン

タイ

・七夕ポンチ ・コーンサラダ

・ＡＢＣスープ

・七夕ちらしずし ・パンプキンパン

・そうめんすまし汁 ・サーモンピカタ

　７月　７日（木） 　７月　８日（金）

・牛乳 ・牛乳

アメリカ、カナダ

鮭・コーン
白いんげん豆

北海道

みかん缶
愛知、神奈川
静岡、和歌山

東京
玉ねぎ・じゃ
が芋・キャベ
ツ


