
食材の産地（6月 1日から6月３日まで） 
 

 

  

 

 

 

 

 

食材 産地 

米 青森 

麦 栃木、埼玉、

富山、福井、

宮城、群馬、

長野、新潟、

静岡、茨城 

ねぎ 茨城 

豚肉 青森 

ごま ボリビア、

ガテマラ 

にんじん 熊本 

干ししいたけ 宮崎、熊本、

鹿児島 

もやし 福島 

チンゲン菜 茨城 

でんぷん 北海道 

春雨 北海道、宮

崎、鹿児島 

キャベツ 茨城 

きゅうり 群馬 

しょうが 高知 

みしょうかん 愛媛愛南町 

食材 産地 

食パン（小麦粉） アメリカ、

カナダ 

バター、きなこ 北海道 

にんじん 熊本 

玉ねぎ 佐賀 

パセリ 茨城 

きゅうり 群馬 

小松菜 東京 

ブロッコリー 福島 

キャベツ 茨城 

ごま ボリビア、 

ガテマラ 

はちみつ アルゼンチ

ン 

練りごま  南米 

ベーコン（豚肉） 青森 

鶏肉 宮崎 

マカロニ アメリカ、

カナダ 

食材 産地 

米 秋田、青森 

豆あじ 石川 

でんぷん 北海道 

小麦粉 群馬、埼玉、

栃木 

ごま ボリビア、 

ガテマラ 

玉ねぎ 佐賀 

切り干し大根 宮崎 

れんこん、キャベ

ツ 

茨城 

にんじん 熊本 

刻み昆布、大豆 北海道 

じゃが芋 鹿児島 

油揚げ 佐賀、滋賀 

小松菜 東京 

6月 1日（水） 

・牛乳 

・あんかけチャーハン 

・春雨サラダ 

・くだもの（みしょうかん） 

6月 2日（木） 

・牛乳 

・セサミきなこトースト 

・マカロニのクリーム煮 

・グリーンサラダ 

・じゃこサラダ 

6月 3日（金） 

・牛乳 

・ご飯 

・豆あじのから揚げ 

・かみかみサラダ 

・みそ汁 


