
食材の産地（4月 1８日から4月２２日まで）
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 

スパゲッティ 

（小麦粉） 

アメリカ・

カナダ 

ベーコン 青森 

にんにく 青森 

セロリ 静岡 

にんじん 徳島 

豚肉 青森 

玉ねぎ 北海道 

マッシュルーム

缶 

インドネシ

ア 

レンズ豆 アメリカ 

ホールトマト イタリア 

粉チーズ 北海道 

もやし 福島 

キャベツ 神奈川 

りんご 青森 

りんごジュース 青森 

食材 産地 

米 青森 

麦 栃木、埼玉、

富山、福井、

宮城、群馬、

長野、新潟 

静岡、茨城 

粉かつお 静岡 

ごま ボリビア・

ガテマラ 

ちりめんじゃこ 瀬戸内海 

豚肉 青森 

こんにゃく 群馬 

にんじん 徳島 

じゃが芋 北海道 

小松菜 東京 

もやし 福島 

玉ねぎ 北海道 

キャベツ 愛知 

食材 産地 

丸パン（小麦粉） アメリカ・

カナダ 

玉ねぎ 北海道 

豚ひき肉 青森 

豆腐（大豆） 佐賀・滋賀 

卵 群馬 

パン粉（小麦粉） 国産 

にんにく 青森 

にんじん 徳島 

もやし 福島 

キャベツ 愛知 

ベーコン 青森 

じゃが芋 北海度 

コーン 北海道 

バター 北海道 

パセリ 茨城 

4月 1８日 

・牛乳 

・スパゲッティミートソース 

・春キャベツサラダ 

・しゃきしゃきりんごゼリー 

4月 1９日 

・牛乳 

・麦ご飯 

・手作りふりかけ 

・新じゃが煮 

・みそドレサラダ 

4月２０日 

・牛乳 

・セルフハンバーガー 

・野菜ソテー 

・コーンチャウダー 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 

米 青森 

麦 栃木、埼玉、

富山、福井、

宮城、群馬、

長野、新潟 

静岡、茨城 

にんじん 徳島 

しょうが 高知 

ねぎ 群馬 

にんにく 青森 

卵 群馬 

えび ミャンマー 

グリンピース ニュージー

ランド 

大豆 北海道 

じゃこ 瀬戸内海 

ごま ボリビア・

ガテマラ 

鶏肉 宮崎 

もやし 福島 

たけのこ 福岡・熊本 

干ししいたけ 九州 

マロニー 北海道 

小松菜 東京 

食材 産地 

米 青森 

もち米 熊本 

ささげ 岡山 

ごま ボリビア・

ガテマラ 

さわら 韓国 

しょうが 愛知 

キャベツ 福島 

こまつな 東京 

にんじん 徳島 

えのきだけ 熊本 

鶏肉 千葉 

ねぎ 北海道 

油揚げ 佐賀、滋賀 

豆腐 佐賀、滋賀 

こんにゃく 群馬 

ごぼう 埼玉 

大根 東京 

4月２1日 

・牛乳 

・えびチャーハン 

・フィッシュビーンズ 

・五目スープ 

4月２２日 

・牛乳 

・赤飯 

・鰆の照り焼き 

・お浸し 

・けんちん汁 


