
食材の産地（12 月 8 日から 12 月 12 日まで） 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 

米 栃木 

麦 富山、静岡、

埼玉、福井、

宮城、栃木、

群馬、長野、

新潟、茨城 

バター 北海道 

にんにく 青森 

玉ねぎ 北海道 

鶏肉 宮崎 

にんじん 千葉 

マッシュルーム 岡山 

グリンピース ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ 

豚肉 青森 

セロリ 長野 

ひよこ豆 アメリカ 

キャベツ 愛知 

パセリ 茨城 

パイン缶 ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ 

もも缶 南アフリカ 

みかん缶 愛知、静岡、 

和歌山、 

神奈川 

白玉（白玉粉） タイ 

食材 産地 

うどん 北海道 

にんじん 千葉 

干ししいたけ 宮崎 

鶏肉 宮崎 

玉ねぎ 北海道 

油揚げ 佐賀 

ねぎ 栃木 

小松菜 東京 

もやし 福島 

きゅうり 群馬 

わかめ 三陸 

ごま ボリビア 

ガテマラ 

さつまいも 千葉 

バター 北海道 

卵 群馬 

  

  

  

  

食材 産地 

米 栃木 

麦 富山、静岡、

埼玉、福井、

宮城、栃木、

群馬、長野、

新潟、茨城 

大豆 北海道 

わかめ 韓国 

ごま ボリビア 

ガテマラ 

生揚げ 佐賀 

豚肉 青森 

たけのこ 愛媛 

にんじん 千葉 

玉ねぎ 北海道 

キャベツ 愛知 

さやいんげん 北海道 

小松菜 東京 

白菜 茨城 

卵 群馬 

  

  

  

  

12 月 8 日 

・チキンライス 

・ひよこまめのスープ 

・白玉フルーツポンチ 

12 月 9 日 

・みそ煮込みうどん 

・ごま酢あえ 

・スイートポテト 

12 月 10 日 

・わかめ大豆ごはん 

・生揚げと野菜の煮物 

・花びたし 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材 産地 

ジョア 北海道 

ポーランド 

マーガリンパン 

（小麦） 

アメリカ 

カナダ 

豚肉 青森 

にんじん 千葉 

玉ねぎ 北海道 

じゃがいも 北海道 

パン粉  

キャベツ 愛知 

コーン アメリカ 

バター 北海道 

ベーコン 青森 

にんにく 青森 

白菜 茨城 

豆腐 佐賀 

小松菜 東京 

  

  

食材 産地 

米 長野、栃木 

麦 富山、静岡、

埼玉、福井、

宮城、栃木、

群馬、長野、

新潟、茨城 

鮭 北海道 

にんにく 青森 

しょうが 高知 

ねぎ 栃木 

ごぼう 埼玉 

れんこん 茨城 

にんじん 千葉 

こんにゃく 群馬 

さつま揚げ 北海道 

ごま ボリビア 

ガテマラ 

さやいんげん 北海道 

豚肉 青森 

だいこん 千葉 

じゃがいも 北海道 

油揚げ 佐賀 

豆腐 佐賀 

わかめ 三陸 

12 月 11 日 

・マーガリンパン 

・ポテトコロッケ 

・コーン入り野菜炒め 

・白菜のスープ 

12 月 12 日 

・麦ごはん 

・魚の一味焼き 

・五目きんぴら 

・豚汁 


