
食材 産地 食材 産地 食材 産地

米・大根 青森 米粉パン（米粉） 秋田・栃木・富山 米 秋田・青森

小麦粉 群馬・埼玉・栃木

豚肉 埼玉 玉ねぎ・じゃが芋 東京 にんにく・豚ひき肉 青森

もち米 熊本 ズッキーニ 東京（三鷹） しょうが 高知

にんじん 熊本（松本農園） コーン・チーズ 北海道 もやし 福島

刻み昆布 北海道 えのきだけ 長野 たけのこ 福岡・熊本

オリーブオイル イタリア なす・きゅうり 群馬

えだまめ タイ ねぎ・にら 千葉

もやし 福島 なす 群馬 すいか 茨城

ツナ缶 ベトナム トマト 千葉 春雨 北海道・宮崎・鹿児島

卵・こんにゃく 群馬 モロヘイヤ 茨城

玉ねぎ 東京 鶏肉 岩手

パイナップル 沖縄（石垣島）

小松菜 東京（江戸川）

さやいんげん 茨城

※4　干ししいたけは年間を通して、九州産のものを使用します。

※5　食用油は年間を通して、国産のこめサラダ油を使用します。

麦

栃木、埼玉、富山
福井、宮城、群馬
長野、新潟、静岡
茨城

麦

栃木、埼玉、富山
福井、宮城、群馬
長野、新潟、静岡
茨城

※1　大豆とでんぷんは年間を通して、北海道産のものを使用します。

※2　大豆加工製品の豆腐・油揚げ・生揚げは北海道、宮城、滋賀、佐賀産の大豆を使用しています。

※3　ごまは年間を通して、ボリビア・ガテマラ産のものを使用します。

※1～※5の産地表示は省略させていただきます。

給食食材の産地（7月3日～7月18日）

・牛乳

・シシジューシー

・にんじんシリシリ

・イナムドゥチ汁

7月5日（水）

・牛乳

・なす入りマーボー豆腐丼

・春雨サラダ

・くだもの（すいか）

7月3日（月） 7月4日（火）

・牛乳

・くだもの（ティーダパイン）

さつま揚げ
かまぼこ（主原料）

タイ・アメリカ

ウインナー（豚肉）
にんにく・大根

青森

・米粉パン

・ウインナーと夏野菜のグラタン

・モロヘイヤとトマトのスープ



食材 産地 食材 産地 食材 産地

スパゲッティ（小麦粉） アメリカ・カナダ 米 青森・秋田 うどん 国産

あなご ペルー(国内加工） しょうが 高知

かんぴょう 栃木 玉ねぎ 東京

えだまめ・白玉・ナタデココ タイ ねぎ 茨城

卵 群馬 にんじん 熊本（松本農園）

オリーブオイル・ホールトマト イタリア わかめ 韓国 わかめ 韓国

ピーマン・トマト・パセリ 茨城 えのきだけ 長野 いか ペルー

マッシュルーム缶 岡山 えび インドネシア

きゅうり 群馬 小麦粉 群馬・埼玉・栃木

キャベツ 東京（三鷹・練馬） ミックスフルーツ 山形 さつま芋 千葉

いか ペルー ねぎ 茨城 枝豆・きゅうり 群馬

えび インドネシア 小松菜 東京

ほたて・チーズ 北海道

にんじん 熊本（松本農園）

もやし 福島

かまぼこ・ふ
そうめん・サイダー

国内加工

7月10日（月）

・バジルドレッシングサラダ ・天の川汁 ・ゆで枝豆

・ゆでとうもろこし ・白玉サイダーポンチ ・きゅうりのピリ辛漬け

・牛乳 ・ジョア ・牛乳

・スパゲッティペスカトーレ ・七夕ちらしずし ・冷やしかき揚げうどん

7月6日（木）

玉ねぎ・バジル
とうもろこし

東京

にんにく・りんご
ベーコン（豚肉）

青森

7月7日（金）



食材 産地 食材 産地 食材 産地

米 青森 米 青森 米 秋田・青森

あじ 長崎

小麦粉 群馬・埼玉・栃木

パン粉（小麦粉） アメリカ・カナダ

バター 国産 しょうが 高知 にんじん 熊本（松本農園）

粉チーズ・うずら豆 北海道 にんにく・豚肉 青森 小松菜 東京（江戸川）

ミックスフルーツ 山形

たけのこ 福岡・熊本

卵 茨城 にんじん 熊本（松本農園） ねぎ 茨城

じゃが芋・玉ねぎ 東京 もやし 福島 じゃが芋 長崎

ズッキーニ・キャベツ東京（練馬・三鷹） ピーマン 茨城 豚肉 青森

きゅうり 群馬 玉ねぎ 東京（練馬・三鷹）

トマト 栃木 えのきだけ 長野

赤ピーマン・パセリ 千葉 コーン アメリカ

タピオカ粉 タイ クリームコーン 北海道

オリーブオイル イタリア 卵 群馬

寒天 南米（長野加工）

ミックスフルーツ 山形

7月11日（火）

麦

栃木、埼玉、富山
福井、宮城、群馬
長野、新潟、静岡
茨城

ベーコン（豚肉）・豚肉
ウインナー（豚肉）
にんにく・ハム（豚肉）

青森
キャベツ・ズッキーニ
玉ねぎ・なす

東京（練馬・三鷹）

麦

栃木、埼玉、富山
福井、宮城、群馬
長野、新潟、静岡
茨城

・牛乳

・アボブリンニャのサラダ ・杏仁ゼリー ・お浸し

・ポンデケージョ ・夏野菜の豚汁

・ご飯 ・チンジャオロースー丼 ・ご飯

・フェイジョアーダ ・中華コーンスープ ・あじフライ

・牛乳

7月12日（水） 7月13日（木）

・コーヒー牛乳



食材 産地 食材 産地

米・にんにく 青森

小麦粉 群馬・埼玉・栃木

小麦粉 福岡

卵 群馬 ちりめんじゃこ 瀬戸内海

セロリ 千葉 小松菜 東京（江戸川）

にんじん 熊本（松本農園） かぼちゃ 茨城

玉ねぎ 玉ねぎ わかめ 国内

トマト 福島

じゃが芋 長崎

メロン 山形 なす 群馬

さやいんげん 茨城 鶏肉 宮崎

不知火シャーベット 愛媛（武田農園）

東京（練馬・三鷹）
キャベツ・じゃが芋
ズッキーニ

にんにく・豚肉
ベーコン（豚肉）

青森 東京（練馬・三鷹）
玉ねぎ・キャベツ
ズッキーニ

7月14日（金） 7月18日（火）

小麦粉（強力粉）
マカロニ（小麦粉）

アメリカ・カナダ

麦

栃木、埼玉、富山
福井、宮城、群馬
長野、新潟、静岡
茨城

オリーブオイル
ホールトマト

イタリア

・くだもの（メロン） ・お楽しみデザート

・かしうさチーズパン ・夏野菜のカレーライス

・ミネストローネ ・わかめサラダ

・牛乳 ・牛乳


