
 

 

 

互いを思いやり、支え合う 

校長 表迫 信行 

 
 暑さが日ごとに増し、まるで初夏を思わせる気
候が続いております。 
 さて５月２７日、本校では開校１２５周年記念
の運動会を開催いたしました。早朝から多くの皆
様に御来校いただきました。心からお礼を申し上
げます。 
運動会前日までの雨もすっかりあがり、当日は

強い陽射しの中ではありましたが、子供たちの活
躍する姿が至るところで見られました。 
 中でも、各学年の競技や演技が進む中で、いち
ばん印象に残ったのは、同じ組を応援する子供た
ちの声や態度でした。 
 短距離走や団体競技では、力いっぱい走り、練
習の成果を発揮しようとする友達や他学年の子供
たちに、自分の思いや励ましの声を届けようと、
大きな声援を送る子供たち。また、その声援に応
えようとする子供たち。よい結果をだそうと、互
いに協力し、支え合っていました。 
 また、各学年の表現運動では、一人一人が自分
の体得したことを生かし、与えられた役割を果た
し、演技を素晴らしいものにしようと一生懸命、
頑張っていました。 
 本校では、今年度も計画的に縦割り班活動に取
り組んでいます。集団での遊びや交流活動が主で
はありますが、運動会で見られた子供たちの姿は、
その取組のねらいのひとつでもある「思いやり」
や「尊敬」の心が着実にはぐくまれているものと
考えます。 
 さて、今月は、本年度１回目の「ふれあい月間」
です。学校では、子供たちが相手の立場に立ち、
行動することの大切さを考えるとともに、助け合
って、よりよい学校生活を送ることができるよう
にと、校長による講話や計画に沿った道徳授業の
実施等、様々な取組を行っていきます。 
 取組をとおして、運動会で見られた「互いを思
いやり、支え合う」という子供たちの心をさらに
育てていくよう、全教職員で尽力してまいります。 
 保護者、地域の皆様におかれましても、学校で
の取組について御理解をいただきますとともに、 

子供たちの見守り等について御協力くださいますようお願

いいたします。 

。 

 

 

 

 

水泳指導について 

体育部 門川 泰己 

 
 

 子供たちが楽しみにしている水泳学習が１２日より始まり

ます。学校では、自分の身を守ることのできる泳力と安全に関

する正しい知識が子供たちに身に付くように指導を行ってい

きます。 

子供たちの体育学習を安全で楽しいものにするために、ご家

庭でも以下の点でのご協力をお願い致します。 

○目、耳、鼻などの治療を済ませておいてください。 

○水泳の前日は、十分に睡眠をとらせてください。 

○朝食をきちんととらせてください。 

○当日の朝は検温をして、健康状態をチェックしてください。 

○水泳カードへの体温記入、捺印を必ず行い、忘れずに学校へ

持たせてください。 

（カードがないとプールへは入れません。） 

○持ち物には、クラス、名前を明記し、忘れ物のないようにお

願いします。 

○手足のつめをきちんと切り、髪の毛などもいつも清潔に保つ

ように心がけてください。 

○ガーゼや絆創膏は外してください。 

 

 

  

歯みがきについて 

養護教諭 若林 治代 

 

歯みがきは、むし歯予防のためだけにするものではあり

ません。 

口は人間にとってとても大切なもの。ご飯を食べ、だれ

かと話し、大きな声で笑う。 

その大事な口をていねいに見つめて、みえないところま

でも清潔にして気持ちよく保つ、それが歯みがきです。   

ただ、歯みがきを毎日ちゃんとやるのは案外大変なことで

す。なんとなく歯みがきしたからこれでいいやと終わらせ

てしまうこともあるかもしれません。今日サボったくらい

ではむし歯にはならないし、だれにも怒られません。でも、

そんな自分を見ている人が１人だけいます。それは、今の

自分の積み重ねの先にいる未来の自分。未来の自分だけは

ごまかせない。 

だからこそ、今日できることをちゃんとやって欲しいの

です。歯みがきも、勉強も、スポーツも、今この瞬間をや

りきっている人は笑顔がかがやいていると思います。 

たかが歯みがき、されど歯みがき。歯と自分を毎日しっ

かりとみがき続けましょう。 
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音楽鑑賞教室について 

 音楽専科 鈴木 麻子 

 

 ６月２７日（火）新宿文化センター大ホールにて、新宿

区内の６年生児童を対象に、音楽鑑賞教室が行われます。

約１時間、東京交響楽団による演奏を鑑賞します。オーケ

ストラによる演奏に加えて、ヴァイオリンのソロ演奏や、

パイプオルガンの演奏を聴いたり、オーケストラの伴奏で

「つばさをください」を歌ったりする予定です。また、演

奏会でのマナーを知り、素晴らしい演奏は、演奏者と聴く

人の両方でつくりあげることも学んでほしいと思っていま

す。 

 今は事前学習として、オーケストラの楽器について知り、

楽曲の中でそれぞれの楽器がどんな役割をはたしているか

を学習しています。 

当日の鑑賞教室では、音楽室では味わうことのできない

音の響きを、体全体で体感してほしいと思います。そして、

この鑑賞教室を、いろいろな音楽に親しむきっかけとして

ほしいと考えています。 

 

 

 

 

オリンピック・パラリンピック教育について 

オリンピック・パラリンピック教育担当 菱倉 裕輔 

 

２０２０年に東京都でオリンピック、パラリンピックが

開催されます。東京都の小学校では、２０２０年に向けて

「東京都オリンピック・パラリンピック教育」（オリパラ教

育）に取り組んでいます。 

オリパラ教育では次の５つの資質を児童に育成すること

を目指しています。 

・ボランティアマインド ・障害者理解 

・スポーツ志向   ・日本人としての自覚と誇り 

・豊かな国際感覚 

 そのために、「世界ともだちプロジェクト」といった活動

にも取り組みます。本校では、「中華人民共和国・エストニ

ア共和国・英国領バージン諸島・エチオピア連邦民主共和

国・サモア独立国」の５か国について３年間かけて調べ、

世界の多様性や様々な価値観を尊重することの大切さを学

びます。今年は中華人民共和国について調べていきます。  

 様々な選手が活躍する東京オリンピック・パラリンピッ

ク。試合を観戦し、応援を楽しむだけでなく、この大会を

貴重な機会ととらえ、子供たちに生涯にわたって活かされ

る力を育むことができることを目指していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気持ちのよい学校生活にしよう 

６ 月 の 生 活 目 標 

 

 

 


