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おちに８・９月号 
 

※今後の状況によっては、行事等が変更になることがあり

ます。 

※「SC来校」とは「スクールカウンセラー」が本校に 

勤務している日です。 

※放課後遊びのある日は右の表に学年が書かれています。 

 

８・９月の行事予定 

８・９月の生活目標 

（生）きまりを守って生活しましょう。 

（安）信号のないところの歩き方を考えましょう。 

（保）けがに気を付け、休養を十分にとりましょう。 

   成長を糧に、ともに進もう 

校 長  橋本 則子  

 今年は、酷暑とゲリラ豪雨、そして台風に翻弄された夏

休みでした。規制のない夏休み、多くの方が帰省や旅行で

影響を受けられたのではないかと心配しておりました。

災害に遭われた方には心からお見舞い申し上げます。 

 ８月４日から５日は今年も落合第二小学校を会場と

して地域の盆踊りが開かれました。例年にも増してたく

さんの方が参加され、大いに盛り上がりました。浴衣姿の

子どもたち、自然発生的な卒業生の同窓会、３世代そろっ

ての参加や、暑い中、焼きそば、焼きトウモロコシ、焼き

鳥などの出店を出してくださったり、安全管理をしてく

ださったり、と盆踊りを運営してくださる地域の方々の

笑顔は、ふるさとを思わせる風景でした。改めて、人と人

とのつながりの大切さを思うひと時でした。こんなにも

温かい環境にある落合第二小学校の子どもたちは幸せだ

なと感じます。上落合東部町会の皆様・PTAの皆様ありが

とうございました。 

８月１６日から１８日まで５年生が女神湖夏季施設に

行ってまいりました。当初、台風７号接近で実施が危ぶま

れましたが、乳絞り体験、キャンプファイヤー、車山登山

飯盒炊爨、魚釣りなどたくさんの思い出が残る２泊３日

となりました。初めての集団での宿泊で慣れないことは

あったものの、一度経験したことは次第に自分たちで取

り組めるようになっていく姿が素敵でした。声を掛け合

い励まし合う場面もたくさん見られ、成長を感じました。 

２学期が始まります。１年間で一番長い学期となりま

す。研究発表会・音楽会・落二まつり・社会科見学・遠足

など行事も盛りだくさんです。子どもたちの成長のため

に、できること、やるべきことを一日一日大切に積み上げ

ていきたいと思います。 

子どもたちには、自分たちで考え、取り組んで成長して

いけるように、新しい知恵を見いだし、生き抜いていく力

を身に付けてほしいと思います。そして、一緒に学校生活

を支えてくれた周りの人に感謝の気持ちをもてる人に成

長してほしいと思います。今学期も子どもたちの成長の

ために、一丸となって教職員一同頑張ります。ご理解・ご

協力の程、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

週 月日 曜 放

8/25 金 始業式　給食なし４時間授業　 SC来校 ×

26 土

27 日

28 月 全校朝会　測定３ ４年 短縮時程４時間 安全指導　（５時間授業＋委員会）　安全指導　発育測定３５年給食開始 ５時間授業＋委員会 ×

29 火 発育測定４６年 ５時間授業（水曜時程） SC来校 ×

30 水 発育測定１２年　スキルアップタイム　クラブ活動　　　　　　 ×

31 木 音楽朝会　発育測定３５年 SC来校 ×

9/1 金 発育測定若葉 SC来校 ×

2 土

3 日

4 月 全校朝会　安全指導　　　　あいさつ運動（２・４年） ×

5 火 たてわり交流（ロング昼休み、掃除なし） SC来校 ×

6 水 ２年生５時間授業　スキルアップタイム ×

7 木 小中連携の日　短縮４時間授業　５年生モアレ検査 SC来校 ×

8 金 SC来校 ×

9 土

10 日

11 月 全校朝会（プール納め）４時間授業 校内研究授業(５ｈ)（６－２） ×

12 火 ×

13 水 ５時間授業　スキルアップタイム ×

14 木 児童集会 SC来校 〇

15 金 水泳指導修了　５年片付け SC来校 ×

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 ５時間授業 SC来校 ×

20 水 ×

21 木 ×

22 金 ×

23 土 秋分の日

24 日

25 月 全校朝会　保護者会１２年若　全学年５時間授業水曜時程 ×

26 火 保護者会３４年　全学年５時間授業水曜時程 SC来校 ×

27 水 ５時間授業　スキルアップタイム ×

28 木 保護者会５６年　全学年５時間授業水曜時程 SC来校 ×

29 金 ４年校外学習（社会科見学） SC来校 ×

30 土

10/1 日 都民の日

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

行　　　　　　　　事　　　　　　　　予　　　　　　　　定

５時間授業

音楽朝会　５時間授業                                  SC来校

Ａ

Ｂ

３年校外学習（社会科見学　　　　　　　                SC来校

短縮４時間授業  ４年車いす体験 ４－２区研究授業（５ｈ）



 

「コロナ渦の代償」 

主任養護教諭 

新型コロナウィルス感染症が５類になり、４ヶ月が

経とうとしています。マスクを外して生活でき、外出も

できるようになりました。しかし、コロナ禍３年間が残

した代償は児童の健康に大きな影響を及ぼしました。

東京都の調査では、体力低下、体重増加、視力低下、怪

我の増加などがあがっていますが、本校も例外ではあ

りません。 

特に今、近隣の学校でも話題にあがってるのが、大き

な怪我でもなくとも、骨折につながることが多い事で

す。外出自粛等で、外遊びがなかなかできず、太陽の光

を浴びる時間が極端に減ったことで、カルシウムの生

成に関するビタミン D が取り入れられず、骨が弱くな

っているのではと考えられています。太陽の光は睡眠

導入ホルモンと称されるメラトニンの分泌を促す役目

もあります。コロナ渦では家で過ごす時間が増えてい

るにもかかわらず、睡眠時間が減っているという調査

結果もあります。日常に戻ってきた今、思い切り太陽の

光を浴び、児童の健康状態、生活リズムが少しずつコロ

ナ前に戻ることを願っています。 

「引き渡し訓練」  

生活指導避難訓練担当  

６月に震度５弱以上の地震を想定した引き渡し訓練が行わ

れました。保護者の皆様のご協力のおかげで、短時間で安全

にご家庭へお渡しすることができました。今回の訓練へのご

協力に感謝申し上げます。ありがとうございました。学校

は、どんなことがあっても、子どもたちの安心・安全を守る

場所でなくてはいけません。今回の引き渡し訓練の反省を全

職員で行い、万が一のときには、より迅速に、より安全に、

子どもたちを各家庭に引き渡すことができるようにしていき

ます。 

また、今夏は沖縄での台風やマウイ島での山火事といった

自然災害による被害が記憶に新しいかと思います。災害はい

つ起こるか全く予想できません。そのため、災害時に家族全

員の安全を確保するには、物心両方の準備が必要です。ぜ

ひ、この機会に家族で話し合ってみてください。また、都内

にも防災について、体験や学習ができる施設がありますので

機会がありましたら足を運んでみてください。 

・池袋防災館（東京消防庁）・本所防災館（東京消防庁） 

・立川防災館（東京消防庁）・消防博物館（東京消防庁） 

・そなエリア東京（東京臨海広域防災公園） 

・しながわ防災体験館（品川区） 

・東京都北区防災センター（地震の科学館） 

・練馬区立防災学習センター 

「ICT の効果的活用を目指して～研究発表会

にむけて」 

                研究主任   

今年度の研究も、昨年に引き続き、区の教育課題研究

校の指定を受け、「自分の考えをもち、互いに伝え合い

主体的に学ぶ子～学びに応じた ICTの効果的な活用～」

を主題に研究を進めています。１学期には、３本の研究

授業を行い、児童が自己の学び方に応じてタブレット

端末を活用しながら、互いの考えを交流する姿が見ら

れました。 

１０月１１日（水）の研究発表会では、２年間の成果

を、新宿区の先生方に向けて発表します。「ICT を効果

的に活用するとは。」から始まり、各教科において問題

解決学習を重視しながら授業づくりを行って 

きました。ICTを使

うことが目的では

なく、ICTを使うこ

とで児童の学びが

より深まるように、

試行錯誤を繰り返

しながら、さらによ

り良い授業を目指

していきます。 

「夏季施設女神湖高原学園」 
 ５年生担任  

８月１６日～１８日の３日間、長野県立科の女神湖高原学

園で５年生の希望者が、宿泊学習を行いました。 

初日には、鷹山ファミリー牧場で牛の乳しぼりとトラクタ

ー乗車体験をしました。乳しぼり体験では牛の大きさに驚き

ながらもふれあい、感謝の気持ちをもって体験することがで

きました。天気が心配された中、夜には、キャンプファイヤー

を実施することが出来ました。係が中心となりみんなでゲー

ムや、ダンスを行い盛り上がりました。最後にみんなでに見た

花火は涙を流す子がいるほど

きれいで心に残りました。 

２日目は、東京では味わえな

い自然の美しさを感じながら

ハイキングをしました。山頂に

辿りついたときには大きな達

成感を味わうことができました。その後行った飯盒炊爨では、

突然の雨も乗り越え班ごとに協力しながらおいしいオリジナ

ルカレーを作ることが出来ました。３日目に行った魚釣りで

は、自分たちで釣った魚をさばき、焼いて食べました。 

 女神湖高原学園での多くの経験を通して、見通しをもち時

間を守って行動することや友達と協力することの大切さを学

ぶことができたと思います。女神湖高原学園での学びを、２

学期以降の学校生活に生かして、さらに成長していってほし

いと思います。 


