
  

 

平成３０年度  １０月 行事等の予定 

１ 
月 都民の日 読書月間始  

日光移動教室始（６年）       ◎ 
１７ 水 Ｂ４（教員研修のため）            

２ 火      ◇ １８ 木 音楽会特別時間割始 町探検（２年） 

３ 水 日光移動教室終 １９ 金 Ｃ 読み聞かせ交流会 お楽しみ給食  ◎ 

４ 木 安全指導日 ２０ 土  

５ 金 Ｃ 読み聞かせペア決め       ◎ ２１ 日  

６ 土  ２２ 月 ◎ 

７ 日  ２３ 火 クラブ活動              ◇ 

８ 月 体育の日 ２４ 水 Ｂ５ 

９ 火 委員会活動 歯磨き週間始 スーパー見学（３年）◇ ２５ 木 歯科講話（６年） 

１０ 水 Ｂ４（教員研修のため） ２６ 金 Ｂ４（教員研修のため） 読書月間終 歯磨き週間終 ◎ 

１１ 木                   ◎ ２７ 土  

１２ 金 Ｃ 落三ギネス           ２８ 日  

１３ 土  ２９ 月 夢・未来プロジェクト（５年） 

１４ 日  ３０ 火 委員会活動              ◇ 

１５ 月 避難訓練（防災教室）        ◎ ３１ 水  

１６ 火 歯科検診（全学年）                  ◇ SC川内先生 勤務日…◎ SC河西先生 勤務日…◇（10：15～17：00） 

                                             平成３０年９月２８日 

              だより      １０ 月号（ 第３７２号 ） 

              http://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai3/       新宿区立落合第三小学校 

落三小 

                              副校長 橋本 則子     

  

職員室の窓から、秋のさわやかな風が吹いてくる季節になりました。暑かった今年の夏も終わり、秋になっ

たのだと実感するひとときです。 

今月は、今年度２回目の学校公開を行いました。３日間でのべ約９００名の方にご来校いただきました。皆

様お忙しい中、子どもたちの学習の様子を参観いただきまして、誠にありがとうございました。本校では、こ

れまでも企業や新宿区のご協力をいただき、体験的に学ぶ授業を取り入れてきました。１学期に、狂言や日本

舞踊を学んだ６年生が今回は、新宿区選挙管理委員会のご協力を得て、体育館を実際の投票所と同じようにし

つらえていただき、模擬選挙を行いました。実際に使用している本物の投票用紙を使って投票し、開票につい

ても説明を受けながら、子どもたちが行いました。また、４年生では、新宿清掃事務所の方に来ていただき、

ごみを減らす方法を学び、実際のごみ収集車の内部が見えるスケルトンタイプの車でごみ収集についても詳し

く知ることができました。１年生でもヤクルトの方に胃や腸の働きを教えていただき、早寝早起き朝ごはんの

大切さを学びました。２年生ではマヨネーズについて学び、実際にマヨネーズ作りに挑戦しました。こうした

体験活動を通し、子どもたちは学びを実感し、知的好奇心が刺激され、次の学びへとつながっていきます。 

また昨年度より、オリンピック・パラリンピックに向けた学習に取り組んでいますが、１学期は陸上教室を

行いました。今月は、東京都の「夢・未来プロジェクト」の「ＹＯＫＯＳＯ」プログラム実施校として、サッ

カー選手が来校する予定です。 

本校では、今後も様々な分野の専門家や機関の協力を得て、体験的な学習活動を取り入れていく予定です。

そこから生まれる気付きを大切にして、児童自身の学びにつなげていけるよう、教職員一同、力を尽くしてい

きます。保護者・地域の皆様、ご協力をどうぞよろしくお願い申し上げます。 

本物に触れる 
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読 書 月 間 
図書担当  新木 菜美子 

落三小では、毎年１０月を読書月間とし、様々な活動を行っています。保護者の方にもご協力をいただき、

１０月は朝の読み聞かせを３回行います。児童の活動としては、読み聞かせ交流会で４～６年生による園児～

３年生への読み聞かせや、図書委員会による読書の推進活動があります。今年度は図書委員会の児童が読書カ

ードを作成し、読んだ本の記録だけではなく、スタンプラリーも作りました。図書室で本を借りるとスタンプ

が１つ押され、数個集まったら図書委員手作りのしおりがプレゼントされます。読書月間が終わりましたら、

保護者の方も読書カードへ励ましのメッセージを書いていただければと思います。 

読書の秋。たくさんの本に出会い、本を読む楽しさを十分に味わえる期間になれば良いと思います。ご家庭

でもぜひ、本について話題にしていただければと思います。ご協力をお願いいたします。 

食 育 ・ 給 食 指 導     
給食担当 冨岡 眞美   

 
 

 ６月は食育月間でした。そこで、１学期の食育朝会では、給食委員会が次のような３つの劇を行い、全校児

童に食事のマナーと栄養について考えてもらいました。   

①マスクをつけよう ②きちんと座って待とう ③好き嫌いをしないで何でも食べよう 

また、２学期からは、月に１度、給食委員会考案のオリジナルメニューの給食が始まりました。旬の食材や

栄養のバランスを考えて、子どもたちならではのアイデアメニューになっています。 

毎月１９日は、食育の日です。ご家庭でも以下のような取り組みをされ 

てはいかがでしょう。 

  ・「いただきます」と「ごちそうさま」を大きな声で言ってみる。 

  ・家族が揃って、いっしょに座って食べる。 

  ・野菜の種を植えてみる。 

・今まで調理したことのない食材を一つ買って調理してみる。                                 

                                   

教 室 の 窓 ３ 年 ～新しい学習～  
                 第３学年  新木 菜美子  矢原 健一郎 

 

  

３年生になり、「社会科」「理科」「総合的な学習の時間」「毛筆」「保健」「外国語活動」と、たくさんの新し

い学習が始まりました。どの学習も、子どもたちは意欲的に楽しんで取り組んでいます。 

その中の一つ、「総合的な学習の時間」では、自分たちで課題を設定し、調べ、まとめていきます。１学期

は、【食べ物はかせになろう！～健康な体と○○～】というテーマで学習を行いました。 

  健康な体と・・・「野菜」の関係、「ビタミン」の関係、「カルシウム」の関係、「果物」の関係、 

          「鉄分」の関係、「魚」の関係、「肉」の関係、「炭水化物」の関係 

など、同じ課題を設定した友達とチームを組んで、調べ学習を行いました。学習を進めていく中で、子どもた

ちの中から「へ～！そうだったんだ！」「これってどういうことだろう？」「初めて知ったなあ。」など、素敵

なつぶやきが多く聞こえてきました。以下は学習を終えた子どもたちが書いた感想の一部です。 

・ぜったいにその食ざいだけ食べればいいというパーフェクトな食ざいはないから、バランスよく食べない

といけないということをしりました。 

・きらいなくだものもあったけど、どういうえいようがあるか分かってよかったです。すこしすきになりま

した。 

・ビタミンはいろいろなしゅるいがあって、びっくりしました。これからも野さいのことを調べたいです。 

・この学習をして、もっとけんこうになろうと思いました。これからもいっぱい野さいを食べたいです。 

 「食べ物はかせ」に一歩近づいた子どもたち。これからも、心も体も健康で、元気いっぱいの素敵な３年生でい

てほしいです。 


