
令和元年１０月１日発行・第５１４号  

落 五 便 り  １０月号 

新宿区立落合第五小学校  

 

落五小のオリパラ教育 

副校長 片柳 旭 

 うだるような暑さも終わりを迎え、爽やかな秋の陽気

となってきました。落五小の校庭には、沢山の赤とんぼ

がやってきたり、青空ガーデンには曼珠沙華の赤い花が

咲いていたりと、確実に秋が訪れているのだなと実感し

ています。 

 さて、もうすぐ体育の日です。今から５５年前、東京

でアジア初のオリンピックが開かれたのを記念して、制

定されました。そして、あと２９７日で、再び東京でオ

リンピックが開かれます。平成２８年に都教委より「東

京都オリンピック・パラリンピック教育」実施方針が策

定され、全ての学校（園）で、オリンピック・パラリン

ピックの精神や意義を学習したり、実際にスポーツを体

験したり、異文化を理解し交流したりして、オリンピッ

ク・パラリンピック教育を進めています。 

 落五小ではどのような取り組 

みをしているのか、少しご紹介 

します。まず、２学期最初の取 

組みとしては、リオデジャネイ 

ロオリンピック･シンクロナイ 

ズドスイミング銅メダリストの 

三井梨沙子さんをお招きしての講演会とプールでの実演

がありました。 

     また、読売巨人軍の選手 

   であった岡本航さんと成瀬 

   功亮さんにもお越しいただ 

   き３・４年生にＴボールで 

   のボールの打ち方や投げ方、 

   捕り方などを実際に教えて 

もらいました。障害者スポ 

ーツとしては、５年生がゴ 

ールボール体験をしたり、今月８日（火）には、障害の

ある方や車椅子ユーザーの方々と一緒に、ボッチャを通

して４年生が交流したりします。スポーツ以外にも、毎

年行っている国際理解教室や伝統文化教室などでも、オ

リパラ教育の理解を深める活動をしております。 

さらに、「世界ともだちプロジェクト」として、より

幅広く学び、実際の国際交流に発展させる取組みも行っ

ています。落五小が学習している国は大韓民国、ハンガ

リー、ツバル、ガーナ共和国、コロンビア共和国の５か

国です。給食でその国の料理を食べたり、昨年度はコロ

ンビア大使館の方に来ていただいて、お話を聞いたり、

ダンスを披露していただいたりして、交流しました。 

このような取り組みを通して、オリンピック・パラ

リンピックへの理解を深め、子供たちの心身が健全に

育つように学校は支援しています。 

日  曜  
１０月  の 行  事  予  定  

ＳＣ相談日 ( 1 , 4 , 7 , 11 , 18 ,21 ,25 , 28 )  

★朝 ﾓｼﾞｭｰﾙ (３～６年 )・朝学習 (１・２年 )  

朝

遊 

１  火  ★  ○  

2 水  

4 時間 （校内研）※6-1 のみ 5 時間授業  

※下校１～５年 13:15 頃、6 年 14:30 頃  

★､安全指導  

 

３  木  
Ｂ時程･4時間 （小中連絡協議会･落二中）

※下校 13:00頃､避難訓練  
○  

４  金  4～6年 6時間 ､給食なし､ゲーム集会   

５  土  落五まつり10:00～   

６  日    

７  月  全校朝会   

８  火  ★､4年福祉体験５，６ｈ（生活科室 ･体育館 ）  ○  

９  水  Ｂ時程･4時間 （新教研）※下校 13:00頃   

10 木  
朝読書､社会科見学（3 年）､給食試食会  

4 年福祉体験５，６ｈ（生活科室）  
○  

11 金  音楽朝会､後期委員会始   

12 土  
ジョイントコンサート (落二中 )13:00～  

こども園運動会  
 

13 日    

14 月  体育の日   

15 火  
★､社会科見学（4 年）  

音楽会舞台練習始  
○  

16 水  
Ｂ時程･4時間 （教育課題校研究発表）  

※下校 13:00頃  
 

17 木  

１～５年５時間 ､朝読書  

音楽会係活動（6年）６ｈ  

学校運営協議会 18:30～  

○  

18 金  委員会紹介集会､クラブ活動   

19 土    

20 日    

21 月  全校朝会   

22 火  即位の礼   

23 水  ★   

24 木  朝読書  ○  

25 金  4～6年 6時間   

26 土    

27 日  コミュニティスポーツ大会（落三小）   

28 月  全校朝会   

29 火  ★  ○  

30 水  ★   

31 木  
１～５年５時間 ､朝読書  

音楽会前日準備（6年）６ｈ  
 

生活目標：物を大切にしよう  

保健目標：目を大切にしよう  

給食目標：すききらいなく何でも食べよう  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


