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5月の爽やかな風の中で 
 

校長 大橋 直子 

 「夏も近づく八十八夜、野にも山にも若葉が茂る」と、唱

歌に歌われている八十八夜が、明日 5 月 2 日。立春から数

えて、88 日目に当たります。この時期、農家では、茶摘み、

もみ撒きなどが行われ、仕事の一つの節目になっています。 

新年度開始から 1 か月が経ち、5 月の最大の行事は、運

動会です。5月の爽やかな風の中、子どもたちには、自分の

力を高めること、競い合うこと、皆で協力すること、そして運

動の楽しさを学ぶ運動会にしてほしいと思っています。今月

もよろしくお願いいたします。 

 

〔育てよう 人権の花〕 

本年度、本校では、「人権の花」の取組みを行っていき

ます。これは、国の総務省が今から 31 年前、昭和 58 年

から始めた取組みで、主に小学生を対象に、子どもたち

が協力しながら花を育てていく中で、協力することや感謝

することの大切さを学ぶとともに、情操を豊かにし、優しさ

と思いやりの心を体得させ、人権思想を育むことを目的と

したものです。区内の小学校の中でも、既に実施してい

る学校もありますが、大きな工事も終わった本年度、全校

で取組むことにしました。本校には、気持ちが優しい子ど

もたちが大勢いますが、そうした優しさを、校内だけでなく、

地域に広げていきたいと考えています。 

少し他県の様子を紹介すると、滋賀県では、「人権の

花」としてサルビアを育てています。サルビアの花は、小

さな花が皆一緒になって元気に、長く咲きます。このサル

ビアの花を子どもたちの成長に例えているようです。また、

島根県では、ひまわりを育てています。夏の太陽に向か

って、すくすくと元気に育つひまわりの花。このひまわりの

成長の様子を、子どもの健やかな成長に例えています。

東京では、特にこの花と決めてはいませんが、1 年を通し

て、次々と花が咲き、世話をする中で優しい気持ちや思

いやり、協力の気持ちが大きく育ち、広がっていってほし

いと願っています。 

〔学校図書館システム 稼働〕 

 学校図書館の環境整備の大きな柱として、今年から、図

書の貸出、返却及び蔵書管理をパソコンで一括管理する

などの学校図書館システムが稼働します。職員の研修も

終え、今月から本格的に動き出します。子どもたちには、

従来にも増して、学校から借りた本の返却を徹底させて

いきます。どうか、ご家庭でもご協力ください。みんなが気

持ちよく読書や調べ学習ができるように、これからも、学

校図書館の充実を図っていきます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ５ 月 の 行 事 予 定 

１ 火 全校朝会、外国語活動 

２ 水 新体力テスト 5時間授業 個人面談 終 

３ 木 憲法記念日                     

４ 金 みどりの日                     

５ 土 こどもの日                     

６ 日                                     

７ 月 全校朝会                                  

８ 火 避難訓練、外国語活動 

９ 水 
外国語活動、尿検査（２次）、 

研究授業(1年) 

１０ 木 眼科検診  委員会活動  学校評議員会 

１１ 金 音楽朝会 

１２ 土  

１３ 日                                     

１４ 月 全校朝会、運動会係活動（６校時）                                    

１５ 火 外国語活動、水道キャラバン（4年） 

１６ 水 運動会交流種目練習 

１７ 木 運動会応援練習、心臓検診（１年） 

１８ 金 運動会交流種目練習 

１９ 土  

２０ 日                                     

２１ 月 全校朝会、教育実習開始                                   

２２ 火 外国語活動 

２３ 水 運動会全校練習、地区別一斉下校（5校時） 

２４ 木 運動会全校練習、運動会係活動（６校時）   

２５ 金 運動会前日準備（6校時） 

２６ 土 運動会 

２７ 日  

２８ 月 振替休業日                                     

２９ 火 全校朝会、給食なし（弁当）                         

３０ 水 研究授業（4年） 

３１ 木 クラブ活動 



転入者挨拶 

どうぞ！よろしくお願いします。 

 副校長 湊   仁 

区内の余丁町小学校から赴任しました。副校長として 4

年目を迎えます。 

若い頃（20 年ほど前・・）、落一小にいました。山手

通りはその頃とは全くといっていいほど様変わりしてい

ました。ですが、妙正寺川や中井駅周辺はその当時の面

影が随分残っていました。懐かしい地域に戻ってきたと

いう思いでいっぱいです。子どもたちのため、学校、地

域のために微力ではありますが、精一杯力を出していき

たいと思います。 

どうぞよろしくお願いしたします。 

5年 1組 担任 川上 るり子 

 本年度、武蔵野市立大野田小学校から落合第五小学 

校に異動してまいりました。前任校は全校児童７００名

以上という大規模校だったため落合第五小学校のアット

ホームな雰囲気がとても素敵だなと感じました。 

学年を越えた仲の良さや、学校の施設を思う存分使える

ところ、涙、涙の感動の離任式の様子など、とても素晴

らしいと感じました。 

 子どもたちの良いところを発見し、それを伸ばして 

いけるような学びの場をつくっていきたいと思います。 

 保護者の皆さま、地域の方々どうぞよろしくお願いい

たします。 

図画工作科教諭 石髙 サユリ 

 こんにちは。お隣の中野区から赴任いたしました。  

 落合第五小学校は、学年を超えて子どもたちが仲良し

で、笑顔にあふれている学校という印象です。また、環

境にも恵まれていて、綺麗な校舎、豊かな自然に心がや

すらぎます。 

 図工の授業では、子どもたちが創意工夫する力・表現

する力を発揮してくれています。今後も子どもたちの個

性が引き出せるようがんばっていきます。 

 どうぞ、よろしくお願いいたします。 

栄養士 山田 美穂子 

 今年度、清瀬市立清瀬第三小学校から異動してきまし

た。子どもたちが元気に挨拶してくれたり、給食の質問

をしてくれたりと、温かく迎え入れていただき嬉しく思

います。日々の給食を通して、子どもたちに季節感や食

文化を伝えるだけでなく、お便りや掲示物等を作成して、

「食」の大切さを伝えていきたいと思います。 

よろしくお願い致します。 

子どもの体力向上に向けて 

体育主任 西島 秀一 

日ごろから、健康の三原則である食事・運動・睡眠

（休養）をしっかりとりたいものです。しかし、現代社

会では、なかなか難しくなってきているのが現状です。

特に子どもの健康・体力は、生涯にかかわることです。

次代を担う子どもたちが、心身共に元気に勉強や運動が

できるよう本年度も体力向上へ向けての取組みを実施し

ます。 

まず、２日(水)に全校で体力・運動能力調査を行いま

す。調査項目は、下の項目となっています。 

昨年 4 月の調査結果

では、本校の児童は、

体格は都平均より少し

上回る傾向にあります。

しかし、上体起こし、

長座体前屈、立ち幅跳

びで全学年が都平均を

下回り、20ｍシャト

ルランもほとんどの学

年で下回る結果になっ

ていました。その後、体力向上に取組みましたので、今

年の結果が楽しみです。         

次に、『新宿スポーツギネス』です。子どもの運動や

遊びに変化をつけ、体を動かすことへの意欲向上を目指

します。区内の全ての小学校で取組むため、ランキング

を競う楽しみもあります。 

ご家庭でも健康・体力向上の取組みをお願いします。  

中井富士見橋側道工事について 

 現在、中井富士見橋周辺の整備工事が進められてい

ます。連休明けからは、体育館横の側道の本格的な工

事が始まります。立ち入り禁止エリアが学校の敶地内

の一部にかかるため、新たにフェンスを設置します。

重機などを使用し、危険ですので、近寄らないように

注意をお願いします。工期は平成 25年 1月までとなっ

ています。 

５ 月 の 目 標 

生活目標：正しい言葉づかいをしよう 

安全目標：校内での安全に注意しよう  

保健目標：自分のからだをよく知ろう 

避  避難目標：緊急地震速報が出た場合の避難の仕方 

を身      を身に付けよう。  

 

                              

体力・運動能力調査項目 

①握力 

②上体起こし 

③長座体前屈 

④反復横跳び 

⑤20ｍシャトルラン 

⑥50ｍ走 

⑦立ち幅跳び 

⑧ソフトボール投げ 


