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落五小の暑さ対策 

 副校長 片柳 旭 

 梅雨明けが待ち遠しい今日この頃です。しかし、天

気の長期予報では、この夏は「猛暑」「酷暑」になる

と言われています。 

 私が子どもの頃（昭和 40 年代）、エアコンは家に

無く、夏になると夜が寝苦しく、夏バテで食欲も無い

ということがよくありました。だから秋の涼しさが本

当に待ち遠しかったことを覚えています。地球温暖化

が深刻になっている現代ですが、５０年前と比べると

夏の暑さはどれほどの違いがあるのでしょうか。気象

庁のデータで比較して見ると、５０年前もそれ以前も

真夏日（気温３０℃以上）は現在同様何日もありまし

た。猛暑日（気温３５℃以上）も無かったわけではあ

りません。しかし、今と違うのはその頻度です。最低

気温が２５℃以上の日が、年々増加していることは明

らかな事実のようです。 

 落五小ではそんな猛暑対策として様々な工夫がされ

ています。いくつかご紹介しましょう。 

【芝生と青空ガーデン】…５月から校庭が芝生化され

ましたが、以前のゴムチップより校庭に出た時、モワ

ッとする暑さが無くなりました。芝生の上を渡る風も

心地よいです。また、青空ガーデン下階の図工室では、

例年と比較すると日中の暑さが軽減されています。 

【屋上プール】…体育館に入ると、夏は涼しく冬はそ

れほど寒さを感じないことがあります。それは体育館

の上に屋上プールがあり、一年中水を貯めているため、

太陽の熱が直接体育館の天井を温めることが無く、年

間を通して温度差の少ない空間を作り出しています。 

【ミスト】…中庭のバーゴラ周辺にミストを出す装置

が備え付けられています。気温と湿度を計測し、その

結果で看護当番が休み時間にスイッチを入れます。熱

中症の予防にも効果的で、子供たちの人気スポットで

もあります。 

【噴水】…昇降口から出てすぐ左に小さな池があり、

そこに噴水があります。保健室前にある太陽光パネル

でモーターを動かしています。おたまじゃくしの成長

の様子が見られたり、野鳥の水飲み場になっていたり

と、ちょっとした涼を楽しめるスポットです。 

このように、落五小には夏の暑さを乗り切るための

様々な工夫があります。これからが夏本番、体調管理

をしっかりと行い、楽しい学校生活を送れるようにし

たいと思います。 

日 曜 
７ 月 の 行 事 予 定 
◆SC教育相談日(4､7､11､14､18) 

１ 土  

２ 日  

３ 月 全校朝会､避難訓練(煙体験) 

４ 火 朝学習､日光移動教室前検診 

５ 水 4時間授業 ※4年のみ5時間､朝学習 

６ 木 
朝読書､都学力調査(5年)､こころの劇場(6年)､学校保

健委員会14:00～14:30､保護者会(4，5年)14:50～ 

７ 金 七夕集会､委員会活動 

８ 土  

９ 日  

10 月 
全校朝会､日光移動教室①(6年)､水道キャラバン(4

年)､保護者会(1,2,3年)14:50～､★給食費引落し 

11 火 朝学習､日光移動教室②､副籍交流(1年) 

12 水 朝学習､日光移動教室③､給食試食会 

13 木 特時B 

14 金 かがやき集会､クラブ活動 

15 土  

16 日  

17 月 海の日 

18 火 全校朝会､学校運営協議会18:30～ 

19 水 安全指導､給食終 

20 木 特時B･4時間授業､終業式､校内美化活動(2h) 

21 金 夏季休業日 始 （～8月24日）､夏季水泳指導① 

22 土  

 

生活目標：正しい言葉づかいをしよう 

保健目標：夏の健康に気をつけよう 

給食目標：身支度をしっかりしよう 

【夏季施設女神湖（5年）】 

事前検診 7月 28日(金) 13:15～ 

期間 8月 2日(水)～４日(金) 

 

【夏季水泳指導】 

前期 7月 21日(金)～28日(金) 

後期 8月 18日(金)～23日(水) 

 4･5･6年（受付 8:45、開始 9:00） 

  1･2･3年（受付 10:30、開始 10:45） 

◆受付時間に遅れたり、忘れ物があったりすると入れないこと

があります。その場合はプールサイドで見学になります。 

 

＊区民プール開放 7月 31日(月)～8月 7日(月) 

＊地区ラジオ体操 8月 16日(水)～22日(火) 

＊2学期始業式 8月 25日(金) 特時Ｂ･4時間授業 


