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☆ ★  ☆ ★  3 月の献立に変更があります ★  ☆ ★ ☆ 
3 月の献立予定表発行後に、内容の変更を行うこととなりました。納品状況の確認などに時間がかかり、

二度目の発行となりました。 

栄養価と食材名の入った献立表は落六小ホームページ内よりご確認いただけます。 

改正した内容の「 ひらがな献立 」を給食便りの裏面に印刷しましたのでご覧ください。 

★  ☆ ★ ☆ ★☆ ★ ☆ ★☆ ★ ☆ ★☆ ★ ☆ ★☆ ★ ☆ ★☆ ★ ☆  

 

 

日本列島縦断 先生方おすすめのご当地グルメ給食 ３月の日程 

１０月に熊本県からスタートしたご当地グルメ給食も、最後の青森県と北海道まで北上しました！ 

今年度最後のご当地グルメもどうぞお楽しみに！ 

 

◆第十四回◆ ３月８日 （木）『北海道の料理』 紹介者：５年２組担任 寺田先生 

献立：  牛乳 、ごはん 、ジンギスカン 、みそ汁 、フルーツ（メロン） 

 

◆第十五回◆ ３月１３日（火） 『青森県の料理』 紹介者：養護教諭 堀内先生 

献立：  牛乳 、ほたての炊き込みごはん 、 いかメンチ 、 みそ汁 、  

        しゃきしゃきりんごゼリー 

 

◆◇◆ ３月の給食について ◆◇◆ 

３月２日（金）の献立は ひなまつり にちなんだ給食です 

ひなまつり献立： 牛乳 、ちらし寿司 、糸寒天のサラダ 、すまし汁 、ずんだもち 
 

３月６日は １－１のリクエスト給食です  

３月６日（火）の献立    

献立：  牛乳 、たらこスパゲティ 、野菜チップス 、レモンスカッシュゼリー 

 

リクエスト時の様子 

主食・主菜・副菜の説明を行った後、今年行ったリクエスト給食の内容もみんなでおさらいしながら食べたい給食を

多数決で決めました。 

いろいろなリクエストが出ましたが、今回は「たらこスパゲティ」に決定しました。 

最近では、食べられる食材の種類や、量も多くなり一年生の成長を感じる日々です。 

どうぞご家庭でも給食の話をしてみてください。 

３月２０日（火）の献立は ６－１のリクエストより選抜した献立です  

献立：  牛乳 、ジャージャー麺 、フライドポテトサラダ 、アイスクリーム 

６年生のリクエスト給食は多数決ではなく、一人ずつ投票用紙に書いてもらい回収しました。その中から順位の 

高かった献立が最終日に登場します！３月の献立は、３月２０日だけでなく少数派のリクエストも積極的に 

採用しています。毎日の給食をお楽しみに。 

 

 

平 成 ３ ０ 年 ３ 月 ２ 日 

新宿区立落合第六小学校 

校 長 竹 村   郷 

栄 養 士 泉  晶 生 
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