
課題提出日：学校再開後  
 

６の１  名前           
 
６年生 学習予定表①（5月 18日～22日の学習例）      
 

 

毎日元気に過ごすためには、規則正しい生活をすることが大切です。 

先週は、計画通りに学習を進めることができましたか？ 

今週も学習計画を立てて、集中して取り組めるよう、がんばってください！ 

 

★学習予定表の例です。このまま使ってもいいですし、自分で作ってもいいです。★ 
 

 
18日（月） 19日（火） 20日（水） 21日（木） 22日（金） 

7:00 

起床 

9:00 

☆起きたら体温を測り、体調をチェックしよう。 

☆顔を洗って着替えをしたら、朝食＆リラックスタイム 

☆朝食が終わったら 1日の計画を確認し、学習の準備を始めよう。 

１ 

9:00 

～10:00 

国語 
音読・漢字ドリル P7 

「詩を楽しもう」を読み、

どちらか一つを視写する。 

国語 
音読・漢字ドリル P8 

 

国語 
音読・漢字ドリル P9 

気になるニュースを集め

よう。 

国語 
① 音読・漢字ドリル P10 
②  

国語 
音読・漢字ドリル P11 
 

２ 

10:00 

～11:00 

算数 
「分数のかけ算」P34～36 

プリントを見ながら取り組む。 

あかねこ計算スキル１４ 

算数 
「分数のかけ算」P37 

プリントを見ながら取り組む。 

あかねこ計算スキル１５ 

算数 
「分数のかけ算」P38～39 

プリントを見ながら取り組む。 

 

算数 
「分数のかけ算」P38～39 

プリントを見ながら取り組む。 

あかねこ計算スキル１６ 

算数 
「分数のかけ算」P40 

プリントを見ながら取り組む。 

３ 

11:00 

～12:00 

理科 
「ものの燃え方」 

学校から配信された動画

を見ながら、学習する。 

社会 

「ともに生きる暮らしと政治」 

ワークシートを使って学習する。 

理科 
「ものの燃え方」 

NHK動画を見ながら学習

し、ノートにまとめる。 

社会 

「ともに生きる暮らしと政治」 

ワークシートを使って学習する。 

社会 

「ともに生きる暮らしと政治」 

ワークシートを使って学習する。 

 
昼 食＆昼休み 

４ 

13:０0 

～14:00 

外国語 
言えたよ、書けたよ My 

ABC に取り組む。 

道徳 
「命のアサガオ」 
教科書を読んで問いに答

える。 

外国語 

言えたよ、書けたよ My 

ABC に取り組む。 

音楽 
動画を見たり、音楽を聴い

たりして、音楽に触れる。 

「翼をください」を歌う。 

外国語 

言えたよ、書けたよ My 

ABC に取り組む。 

５ 

14:00 

～15:00 

体育 
なわとびやストレッチで

体を動かそう。 

音楽 
動画を見たり、音楽を聴い

たりして、音楽に触れる。 

「翼をください」を歌う。 

 図工 

90 周年記念のキャラクターは描け

ましたか？図工の課題一覧を見なが

ら課題を見つけて取り組みましょ

う。 

体育 
なわとびやストレッチで

体を動かそう。 

 ※１週間の学習計画を立て、１日の過ごし方を考えましょう。 

 ※学習後には、学習記録表に記入をして、記録を残しましょう。 

※課題は、学校再開時にすべて持ってきます。予定の時間内に終わらなかった課題は、自分で時

間をやりくりして、終わらせます。きちんと終わらせるためには、集中して取り組むことが大

事です。「決められた課題に、期限内に取り組むこと」これも、中学生になるための準備です。

がんばってください！ 

 



 
課題提出日：学校再開後  

６の   名前           
 

６年生 学習予定表①（5月 18日～22日の学習）       

※１週間の学習計画を、家庭で相談して考えて書いてみましょう。 

 ※１週間の学習計画を立て、１日の過ごし方を考えましょう。 

 ※学習後には、学習記録表に記入をして、記録を残しましょう。 

※課題は、学校再開時にすべて持ってきます。予定の時間内に終わらなかった課題は、自分で時間をやりくり

して、終わらせます。きちんと終わらせるためには、集中して取り組むことが大事です。「決められた課題

に、期限内に取り組むこと」これも、中学生になるための準備です。がんばってください！ 

 
18日（月） 19日（火） 20日（水） 21日（木） 22日（金） 

7:00 

起床 

9:00 

☆起きたら体温を測り、体調をチェックしよう。 

☆顔を洗って着替えをしたら、朝食＆リラックスタイム 

☆朝食が終わったら 1日の計画を確認し、学習の準備を始めよう。 

１ 

9:00 

～10:00 

   ③   

２ 

10:00 

～11:00 

     

３ 

11:00 

～12:00 

     

 
昼 食 ＆ 昼 休 み 

４ 

13:０0 

～14:00 

     

５ 

14:00 

～15:00 

     


