
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

と い ち 
令 和 ２ 年 １ 月 ８ 日 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

校  長  白 倉 代 助 

TEL 03-3205-9508 

FAX 03-3205-9648 

 

校長 白倉 代助 

新年明けまして おめでとうございます 

 旧年中は、本校の教育活動にご理解とご協力をいた

だき、誠にありがとうございました。本年も教職員一

同、子どもたち一人一人が大きく成長できるよう力を

尽くしてまいりますので、どうぞよろしくお願い申し

上げます。 

 さて、いよいよ２０２０年の幕が上がり、東京五輪

まで２００日を切りました。昨年のラグビーワールド

カップやこの年末年始の箱根駅伝をはじめとする様々

なスポーツ大会を観戦する中で、改めてスポーツのも

つ素晴らしさを実感し、東京五輪への期待感も高まり

ました。その素晴らしさとは、個人やチームのもつ可

能性は無限であること、それを引き出し、高める大事

な要素は「協働」であること、を教えてくれたことで

す。協働とは、「個人や社会（チーム）の多様性を尊重

し、それぞれの強みを生かして、ともに支え合い、高

め合い、社会に参画していくこと」です。これは、地

域協働学校としての「チーム戸一」に通じ、子どもの

無限の可能性を引き出すためには、改めて学校・家庭・

地域の強みを生かし、「協働」していくことが大切と思

いました。これまでの歩みを止めず、さらに前進して

いきたいと思います。   

また、今、選手たちは、五輪出場とメダル獲得とい

う大きな目標に向かって心・技・体にわたって日々一

生懸命努力を続けています。その苦労を思うと、自分

が抱える困難や苦労も小さく思え、もっと頑張らねば

とやる気が出てきます。今年１年、選手たちの苦労や

心境を想像しながら、明確な目標をもって選手と同じ

ように努力をし、前進していくことが真のアスリート

ファーストであると確信します。折しも、１月２２日

（水）、卓球のパラリンピアンで世界ランク２位の岩淵

幸洋選手に実技と講演をしていただきます。貴重な機

会ですので、保護者・地域の皆様にもぜひご来校いた

だき、東京五輪への気運も高めていただければ幸いで

す。（３校時 10：25～体育館） 

さらに、今年は、２０３０年までの小学校教育の柱

となる学習指導要領が４月より全面実施となり、新し

い１０年への出発の年ともなります。様々な課題はあ

りますが、保護者・地域の皆様と協働し、力強く前進

してまいりたいと思いますので、本年もどうぞよろし

くお願い申し上げます。 

1 年担任 

一年生は色々なことに興味津々です。秋になる

と、子どもたちは至る所に宝物を見付けます。どん

ぐり、松ぼっくり、色とりどりの落ち葉……。こう

した季節の贈り物は、子どもたちに多くの学びと喜

びを与えてくれます。 

生活科の「あきあそびを しよう」では、近隣の

保育園と連携し、園児たちを招いて秋の物を扱った

お店屋さんを開く学習を行いました。子どもたち

は、園児のみんなに楽しんでもらおうと意欲を高め

ながら、アイデアを出し合い、けん玉、マラカス、

パチンコ、的当てゲームなど様々な遊びの準備に勤

しんでいました。また、当日は、お兄さんお姉さん

として、園児たちと手を繋ぎながら「次はどこに行

こう。」と話しながらお店屋さんを案内する姿が見

られました。園児にとっては、小学校への学びに期

待を感じ、一年生にとっては自分の思考力、判断力

そして表現力を高めるとともに、今まで支えてくれ

た高学年のように、年上としてかっこよくあろうと

成長する一日となりました。 

 

道徳部担当 

18 日（土）は、道徳地区公開講座です。今年度

の講演会は、講師として、元 NEC 航空宇宙シス

テム、小笠原雅弘さんをお招きします。「はやぶさ

２~リュウグウでの 500 日を終えて～」という演

題で、２校時（9:20～10:05）に、４～６年生児童

及び全保護者対象に講演会を実施します。３校時

（10:25～11:10）には、全学級で、「個性の伸長」

「希望と勇気」等を題材に、道徳の授業を公開し

ます。講師の先生のお話や各学級での授業をもと

に、「よりよい生き方」について、子どもたちに考

えてもらいたいと思います。 

４校時（11:15～12:00）には、「伝統と文化の尊

重」に関わる学習～戸塚囃子体験～を３年生対象

に行います。戸塚の伝統文化に触れることのでき

る、貴重な機会となるでしょう。 

 学習指導要領の改訂に伴い、本校では、昨年度

から２年間にわたって道徳科を研究し、各学級に

おいて、子どもたちの心の育成に励んで参りまし

た。当日は、講演会や各学級の授業参観を通して、

子どもたちの心の教育について、保護者や地域の

皆様と共に考えていければと思います。 

 

 

№９ 

秋のお店屋さん 生活科で保小連携 

 

】 

 

道徳地区公開講座について 

 

】 

協働と前進の一年に 

 

】 



≪２月始めの予定≫ 
４日（火）５年社会科見学 

５日（水）４時間授業 

６日（木）４年車いす体験 

１０日（月）３年クラブ見学（６時間） 

１３日（木）１年音楽発表会 

１４日（金）４年演劇鑑賞教室 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
朝会 
集会 

学校行事等 
下校 
時刻 

１ 水  元日  

２ 木    

３ 金    

４ 土    

５ 日    

６ 月    

7 火  冬季休業日終  

８ 水 始業式 
３学期始業式 早時程 
午前授業  
席書会（～１０日） 

12:15 

⑨ 木 安全指導 給食（始）計測１・４年 2:35 

10 金 調査 
新宿区学力定着度調査 
（２～６年）計測３・６年 

3:40 

11 土    

12 日    

13 月  成人の日  

14 火 朝会 
ミャンマー学校体験（始） 
計測２・５年 
家庭学習キャンペーン（始） 

3:40 

15 水  ６年社会科見学 2:05 

⑯ 木 たてわり 
書き初め展（～１８日） 
といちンピック 

3:40 

17 金 運動 ３年連合学芸会 3:40 

18 土  
道徳地区公開講座 
３年戸塚囃子体験 
書き初め展（終） 

12:15 

19 日    

⑳ 月 朝会 
委員会 避難訓練 
５年職場訪問・及川さん講演 

3:20 

21 火  小中連携研修会 1:00 

22 水  
パラリンピアン講演会 
卓球・岩渕選手 

2:05 

㉓ 木 音楽2年 ５年職場訪問 3:40 

24 金 朝読書 
１年昔遊び 
家庭学習キャンペーン（終） 

3:40 

25 土    

26 日    

㉗ 月 朝会 クラブ 3:40 

28 火 読み聞かせ  3:40 

29 水  ４年茶道体験 1:00 

㉚ 木 朝読書 ２年心とからだの学習 3:40 

31 金 朝読書  3:40 

１月の行事予定  

 

書き初め展－年明けの気持ちを新たに－ 

 
国語部担当 

今年も、校内席書会が１月８日（水）～１０

日（金）の期間に行われます。各学年の学年目

標に合わせた文字を練習し、席書会にて本番の

作品を書き上げます。 

書写の学習では、文字を正しく整えて書くた

めの知識を理解し、それを踏まえて色々な文字

を書くことで応用力を養うことを目指してい

ます。お手本をしっかり見て、一画一画のつな

がりを考えて丁寧に書いています。書き上げら

れた作品は、１月１６日（木）から１８日（土）

の書き初め展にて展示します。各教室前の書き

初め展では、それぞれの作品に普段とは違う子

どもたちの一面を見ることができるでしょう。

子どもたちの学習の成果を、ぜひ見にいらして

ください。 

  

（○…おはよう広場活動日，□…戸塚囃子クラブ） 

保健室より 

養護教諭 

 

保健室にはけがや体調が悪い子どもだけが来

るわけではありません。イライラしたときに気

持ちを落ち着かせにくる子もいます。 

身長や体重を計りにくる子もいますが、一番

混み合うのは、中休み・昼休み終了のチャイム

が鳴ってからです。休み時間中の怪我はもちろ

ん、休み時間は元気に遊んでいたのに「頭が痛

い」「気持ち悪い」「足が痛い」などいろいろな

症状を訴えてくる子もチラホラ見受けられま

す。楽しいひと時からチャイムで現実に引き戻

されるのでしょうか、急に不調を感じるようで

す。それぞれの話を聴き、症状に応じた手当て

とともに心のケアもし、「いってらっしゃい」と

言って教室へ送り出します。子ども達が笑顔で

安心して過ごせることを願っています。  

保護者の皆様も、気軽に保健室にお立ち寄り

ください。お子さまの健やかな成長を共に見守

っていきましょう。 

 


