
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と い ち 
平 成 ２ ８ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

校  長  白  倉  代  助 

TEL 03-3205-9508 

FAX 03-3205-9648 

 

   運動会委員長   

運動会まであと１日となりました。今年は１４

０周年記念運動会ということで、「お誕生日おめで

とう」の気持ちを表すものがあります。子どもた

ちは、限られた時間の中で、一生懸命に演技や競

技の練習に取り組んできました。 

 当日は、仲間と協力し、心を一つに、集団行動

の美しさや競技の力強さ、動きの巧みさ、そして、

戸一小への思いを表現していきます。どの子も運

動を楽しみ、仲間と全力で取り組むことの楽しさ

を感じてほしいと願っています。 

地域・保護者の皆様とつないできた戸一小の歴

史と伝統に、また一つ新たなページが加わります。

当日は演技や競技、係活動などに一生懸命取り組

む子どもたちの姿をぜひご覧いただき、ご声援を

くださいますようお願いいたします。 

 

 

 

№６ 

〝Nothing is impossible” 

（できないことなんかない） 

開校１４０周年記念児童集会 

 

副校長  

 過日、リオデジャネイロパラリンピックが成功裡

に幕を閉じました。それぞれの障がいに応じた種目

の中で全力で競技する選手の姿は、まさにアスリー

トそのもの。障がいのある人たちがそれぞれの夢に

向かって、いきいきとチャレンジできる社会の世界

的な広がりが実感でき、たいへん心を打たれまし

た。 

中でも、大会を席巻したのがエジプト卓球代表の

イブラヒム・ハマト（Ibrahim Hamadtou）選手で

す。10 歳の時の列車事故で両腕の肘から先を失っ

たハマト選手は、「ラケットは手で握るもの」とい

う一般常識を覆しました。彼は球を裸足の右指に挟

んで空中に放り上げ、口にくわえたラケットでサー

ブをし、我々が手を伸ばしても届かないような球に

も左右に素早く反応し打ち返します。卓球は相手が

近いため、球を打たれてから届くまではわずか 0.2

秒。その間に、ブロックしたりカウンターを打った

りするわけです。動画サイトには、当時世界ランク

9 位の水谷選手とエキシビションで対戦し、強烈な

スマッシュを打ち込む映像があります。どれだけの

練習をしたらこんなに上手に打てるようになるの

でしょうか。ラリーを続け、試合を全うするだけで

も気の遠くなるような体力と技術が必要なことで

しょう。「〝Nothing is impossible”（できないこと

なんかないよ）」と語るハマト選手が、ここまでた

どり着くためにどんな努力をしてきたかと思うと、

ただただ敬服しかありません。ハマト選手は私たち

に、「これまで、いろいろな状況を言い訳に、知ら

ず知らずのうちに自分から限界を設定し、可能性を

あきらめてこなかったかい？」と、遠い地球の裏側

から問いかけているような気がします。 

さて、10 月 1 日（土）は、開校 140 周年記念運

動会を実施予定です。子どもたちには、ハマト選手

のように自分の無限の可能性を信じ、存分に力を発

揮してもらいたいと思います。皆様の応援をよろし

くお願いいたします。 

  

  特別活動主任 

今年度は１０月２０日（木）の開校記念日に合

わせて開校１４０周年記念児童集会を行います。 

第１部のお誕生日おめでとう集会では、１・２

年生はお祝いの歌、３・４年生はお祝いのケーキ、

５・６年生は呼びかけを行い「早稲田学校」とし

て誕生した戸塚第一小学校の１４０歳の誕生日を

お祝いします。区内で最も長い歴史と伝統をもつ

戸塚第一小学校への誇りと、ふるさと戸塚への愛

着を深めていきます。 

第２部のたてわりフェスティバルでは１～６年

生、各学年５、６名ずつから編成された「たてわ

り班」に分かれて、ゲームのお店を開きます。た

てわり活動を通して、上級生は下級生に対しての

「思いやり」、下級生は上級生に対して「あこがれ」

の気持ちを育てていきたいと思います。 

     

歴史と伝統をつなぐ運動

会！ 

 

 



 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
朝会 
集会 

学校行事等 下校 

時刻 

１ 土  運動会 3:25 

２ 日  運動会予備日①  

３ 月  振替休業日  

４ 火 朝会 運動会予備日② 3:25 

５ 水  早時程 ４時間授業 1:00 

⑥ 木 読書 委員会 3:25 

７ 金 集会 Ｂ時程 避難訓練 3:10 

８ 土  高田馬場第二保育園運動会  

９ 日  
ポピンズナーサリー保育園
運動会 

 

10 月  体育の日  

11 火  
早時程 ４時間授業（小中連
携合同会議のため） 

1:00 

12 水 朝会 
５年プラネタリウム（ＡＭ） 
３年心とからだの学習 

2:20 

⑬ 木 読書 
縦割り班会議①（３校時） 
クラブ 

3:25 

14 金 音楽 
4時間授業 
5－1研究授業（５校時） 

1:15 
2:25 

15 土    

16 日    

⑰ 月 朝会 Ｂ時程 3:10 

18 火 たて 
わり 

縦割り班会議②（３校時） 3:25 

19 水  
早時程 ４時間授業（教育課

題研究校発表会のため） 
1:00 

⑳ 木 
記念 
集会 

開校記念日（開校 140周年） 
縦割りフェスティバル 
交流給食  
地域協働学校運営協議会
（6:00～） 

3:25 

21 金 運動 といちンピック 3:25 

22 土  おおや幼稚園運動会  

23 日    

㉔ 月 朝会 Ｂ時程 3:10 

25 火 読書  3:25 

26 水 かける  2:20 

㉗ 木 
読み聞
かせ 

クラブ 3:25 

28 金 集会  3:25 

29 土  漢字検定（ＡＭ）  

30 日    

㉛ 月 朝会 Ｂ時程 3:10 

まなびの教室 【１０月の行事予定】 

行事を通して成長する 

～３年学年紹介～ 

３年担任 

3 年生になり、子どもたちは、低学年にはなか

った理科や社会科など、はじめての教科に興味を

もち、目を輝かせながら学習に励んでいます。 

2 学期は、運動会や記念集会など、１４０周年

記念に関わる行事があります。運動会の演技は、

テンポが速く難しい振り付けですが、子どもたち

は、体育の時間だけでなく休み時間にも教え合い

ながら練習し、どんどん上達してきました。また、

団体競技「戸一ハリケーン」の作戦会議も、子ど

もたち同士で協力して進めました。10 月は、周年

に向けたバースデーケーキの制作も始めていきま

す。ケーキの制作を通して、戸一小のことをもっ

と好きになれるように指導していきたいと思いま

す。 

クラスや学年の「団結」をキーワードに、一人

一人の子どもたちが楽しみながら成長する姿を楽

しみにしています。 

 

 

 

特別支援教室専門員 

 毎週木曜日に戸塚第二小学校から、まなびの教

室で指導する巡回指導教員が戸一小に来ます。 

 みんなの前で発表するときに緊張して大きな声

が出せなかったり、友達との関わり方をどうすれ

ばいいのかわからなかったりする児童に、一人一

人に合った方法で丁寧に指導しています。 

 例えば、クラスでみんなの前で発表するのが苦

手な児童には、スモールステップで発表すること

への自信を育て、クラスで活かせる指導をしてい

ます。また、個別指導では集中力や考える力を育

てるために個に応じた指導が行われています。 

4 月には不安がいっぱいで来室していた児童

も、今は元気な姿でまなびの教室に来ています。

巡回指導教員は一人一人の児童の声をしっかりと

受け止め、自信と笑顔につながる時間を大切に指

導しています。 

 

（○…おはよう広場活動日） 


