
       新宿区立戸塚第一小学校 

第 １ 学 年 だ よ り 
 

ＮＯ． ８ 

平成２８年 ５月３０日 
 

子どもたちは学校生活にも慣れ、指導の重点は「学校生活の仕方・基本的生活習慣」から「学

習の基礎・基本」へと移行しつつあります。国語では、物語や説明文の学習が始まります。算数

では、数の構成を学習し計算へと進みます。生活科では、アサガオの種をまきました。「あ、め

がでた」「ほらほら、ぼくのもでてきた」と、喜ぶ声。先週末「わたしのは、まだ出てない…。」

と心配していた子たちのアサガオも芽をだし、嬉しそうでした。それぞれが植え木鉢をのぞきこ

んで、成長を楽しみにしています。また、休み時間は、ほとんどの子が元気に校庭で遊び、汗び

っしょりになって帰ってきます。学校では汗を拭くことや、水を飲むように声をかけています。

全力で活動する１年生です。気温、湿度も高くなってくるので、体調に気をつけたい季節です。

ご家庭でも服装や睡眠・休息などへのご配慮をお願いいたします。 
 

 

 

 
月 火 水 木 金 土 

３０ 

全校朝会 

下校１４：３５ 

３１ Ｂ時程 

朝読書 

 

下校１４：２０ 

１ 

朝読書 

 

下校１４：２０ 

２ 

朝読書 

 

下校１４：３５ 

３  Ｂ時程 

朝読書 

 

下校１４：２０ 

４ 

 

６ 

全校朝会 

安全指導 

読書月間始 

といちンピック 

下校１４：３５ 

７ 

朝読書 

体力テスト 

 

 

下校１４：３５ 

８ 

かけるタイム 

 

 

 

下校１４：２０ 

９ 

たてわり活動 

 

 

下校１４：３５ 

１０ 

朝読書 

体力テスト予備日 

 

 

下校１４：３５ 

１１ 

 

 

１３ Ｂ時程 

全校朝会 

 

 

下校１４：２０ 

１４ 

児童集会 

 

 

下校１４：３５ 

１５ 

早時程 

４時間授業 

 

下校１３：００ 

１６ 

読み聞かせ 

学校公開 

(クラブ活動) 

下校１４：２０ 

１７ 

音楽朝会(５年) 

えいご活動 

といちンピック 

下校１４：３５ 

１８ 

早時程 

４時間授業 

ｾｰﾌﾃｨｰ教室 

下校１２：１５ 

２０ Ｂ時程 

全校朝会 

水泳指導始 

下校１４：２０ 

２１ 

朝読書 

４時間授業 

下校１３：３５ 

２２ 

かけるタイム 

 

下校１４：２０ 

２３ 

朝読書 

 

下校１４：３５ 

２４ 

早時程 

４時間授業 

下校１３：００ 

２５ 

 

２７ Ｂ時程 

全校朝会 

歯の学習※ 

下校１４：２０ 

２８ 

朝読書 

読書月間終 

下校１４：３５ 

２９ 

かけるタイム 

４時間授業 

１３：１５ 

３０ 

たてわり活動 

(クラブ活動) 

下校１４：２０ 

７／１  

※今月の避難訓練は、予告なしで行います。    ※下校時刻は、学校を出るおよその時刻です。 

                                                                                         

 ※時間割をそろえるとき、教科書類のほかに、自分で「まいにちのもちもの」も 

きちんとそろえる習慣を身につけられるよう、ご家庭で見守りをお願いいたします。 

 



６月の学習予定 
こくご おばさんとおばあさん くちばし おもちやとおもちゃ 

おもいだしてはなそう  あいうえおであそぼう おおきくなった おむすびころり

ん たからものをおしえよう ひらがな 書写「まがり」「おれ」「むすび」 

さんすう いくつといくつ あわせていくつ ふえるといくつ  

のこりはいくつ ちがいはいくつ 

せいかつ がっこうだいすき  きれいにさいてね たくさんさいてね 

おんがく はくをかんじて あそぼう  はくをかんじて リズムをうとう 

ずこう すなやつちとなかよし いろいろなかたちのかみから 

たいいく 体力テスト かけっこ いろいろなうんどうあそび     

どうとく 勤勉努力 親切 礼儀 勤労 

＊えいご からだであそぼう 

 

              お知らせとお願い 
◇体力テスト   

体育の時間等を使って５０ｍ走,長座体前屈,握力等の測定を行います。７日は、３，４校時

に、上体起こし、反復横とび、シャトルラン、ボール投げ、立ち幅跳びを、６年生に手伝って

もらいながら実施いたします。１，２年合同で行うため、水分補給がすぐにできるよう、水筒

（中身は水でお願いします。）をご準備下さい。また、汗拭き用のタオルも持たせて下さい。 

◇「すなやつちとなかよし」 

 図工の活動で、休園中の幼稚園の砂場を使って造形遊びをします。服にどろがついてしまう

ので、以下のご用意をお願いします。お天気や行事、授業の関係でできる日が変動しますので、

いつでもできるように用意して学校のロッカーにおいておきたいと思いますのでよろしくお

願いします。 

① よごれてもよい服上下（下は体育着のズボンでも可） 

② タオル（手足を洗った後にふきます） 

③ ビニール袋（①②を入れて、持たせてください。帰りはよごれ物を入れます。） 

④あれば、プラスチック製の小さなシャベルやカップなど 

○虫除け 学校でも対策はいたしますが、蚊にさされやすい子はふだんお使いのものを持たせてください。 

①～④○、必ず、すべてに名前を書いてください 

◇学校公開 １６日(木)～１８日(土) 
すでに、手紙を配布しましたが、給食時間を除き、朝から下校まで公開しています。時間

割等については、後日改めてご案内いたします。１年生にとってはおうちの方に学校での様

子を見ていただく初めての行事です。ご参観をお待ちしております。なお、１８日（土）の

３校時は１，２年生、４校時は保護者の方のセーフティー教室になっております。 

◇集金のお知らせ 

  １学期使用教材の集金をさせていただきます。 

◇こくごワークテスト  ２７０円   ◇さんすうワークテスト  ２５０円   

◇ひらがな・すうじ   ２７０円   ◇けいさんのたつじん   ３６０円 

◇けんばんハーモニカ  ２８０円   ◇あさがおセット     ８３０円 

◇こくごノート     １２０円   ◇さんすうノート     １２０円 

◇みんなのうた（歌集） ３７０円   ◇かきかたえんぴつ（２本）１００円 

◇掲示用クリアホルダー  ９０円   ◇遠足交通費追加分     ９０円 

                                        

   合 計   ３１５０円   集金日：６月１日(水)～６月３日（金）                

 

◎牛乳パックを 

１～２こ持たせて

ください。 

＊６/６（月）まで 


