
 

 

                                     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

と い ち 
平 成 ２ ９ 年 ６ 月  ３ ０ 日 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

校 長  白 倉 代 助 

TEL 03-3205-9508 

FAX 03-3205-9648 

 

「お互い様」を大切に 

    校長 白倉 代助 

過日の学校公開には、多くの保護者・地域の皆様

のご参観をいただき、心から感謝申し上げます。２

日目の縦割りフェスティバルでは、異年齢の子ども

たちが協働して自分たちで考えたお店を運営し、主

体的に自分の役目を果たしている姿の中に、運動会

と同じように「チーム戸一」が体現されており、大

変うれしく、頼もしく思いました。 

さて、今、未来の創り手となる子どもたちに大切

にしてほしいことは、お互いの信頼関係です。あの

東日本大震災時の日本人の行動に関して、○他人の

不幸に乗じて我先に行動するような事はなかった

○避難所でも駅でも停電中でも忍耐強く互いに譲

り合い整然と行動していた○被災者は絶望の淵に

ありながらボランティア等に感謝の言葉を述べ他

人のことも心配していた等、日本のソーシャル・キ

ャピタル（社会関係資本）の高さによるものと世界

から評価されました。 

ソーシャル・キャピタルとは、「見ず知らずの人へ

の信頼」「お互い様と譲り合う規範」「ネットワーク

（絆）」を意味し、人と人とを結びつけるものです。

今までは個人の問題とされ、当たり前のこととして

捉えられてきましたが、現在再評価されています。

社会関係資本が豊かであると犯罪や暴力のリスク

が減少したり、健康上の規範が強化されて質の高い

医療サービスを確保しやすくなったり、経済活動に

おける生産性も高くなり、安定した地域社会が実現

できるといわれています。さらに、教育水準への影

響として、例えば、親の地域コミュニティへの加入

や活動が学業成績にプラスの効果があり、子供の社

会性・主体性を高めるともいわれています。家庭・

学校・地域の中で「お互い様」の信頼関係を築くこ

とは、豊かな生活・社会・教育を創る上で大変重要

であることが分かります。ＡＩ（人工知能）にはで

きない世界です。そのために、同異年齢・世代間の

交流の中で、「あいさつ」を大切にし、「ありがとう」

「ごめんなさい」を素直に言える子どもに育ててい

きたいと強く思います。 

7 月は、ＰＴＡの「ふるさと祭り」や地域協働学

校としての「わくドキサマーセミナー」、そして地域

のお祭り等があります。その中で、子どもたちが「お

互い様」の信頼関係を築き、深めてほしいと心から

願っております。 

 

体育部   

 今年度も 6月 19日（月）から水泳の授業が始ま

りました。水泳は、水中での面白さや泳げるよう

になって楽しいというねらいだけではありませ

ん。水泳授業では、生命を守るためにも約束事を

守り、周りの状況を判断して行動することが最も

大切です。安全を第一に考え、楽しい授業になる

ように指導していきます。 

 そのために、子どもたちと３つの安全について

の約束をしました。 

 ①先生の指示をきちんと聞いてから行動する。 

 ②周りの状況や友達の体調に気を付ける。 

 ③自分の目標を決めて取り組む。 

 以上の約束を守り、水中で動く心地よさを感じ

て、楽しく安全に水遊びをし、泳ぎにつながる運

動を味わってほしいと思います。 

 

 

安全な水泳の授業のために 

 

№４ 

 

経営主任  

今年度も、地域協働学校の取り組みの１つとし
て「わくドキサマーセミナー」を実施します。  
「わくドキサマーセミナー」では、地域・保護者
の皆様に講師となっていただき、子どもたちが
様々なことを体験しながら学びを深めます。 
 講座には、「バルーンアート」や「空手体験」
や「卓球」など素敵な内容を予定しています。 
他の学級・学年・地域の大人の方々と一緒に学

び合える「わくわくドキドキする２０１７年夏」
をお楽しみにしていただければと思います。 
 講座案内の詳細を後日配布いたします。お知ら
せをご確認ください。 

わくドキサマーセミナーについて 

 

足立夢美さん、来校決定！ 

 
９月２日（土）学校公開日に、ロンドン五

輪シンクロナイズドスイミング選手で現在
７月１４日から開催される世界水泳選手権
デュエットの代表選手である足立夢美さん
が本校に来てくださいます。 
保護者の皆様もぜひお越しください。詳し

くは後日配布するお便りをご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
朝会 
集会 

学校行事等 下校 
時刻 

1 土  ふるさとまつり（AM）  

2 日    

③ 月 朝会 

安全指導 
１～３年保護者会 
（2:00～2:45） 
４～６年保護者会 
（3:00～3:45） 
館山保護者説明会（６年） 

1:15 
2:35 

４ 火 読書 
といちンピック 
まなびの教室（１学期終） 

3:25 

5 水  早時程 ４時間授業 1:00 

⑥ 木 読書 
５年都学力調査 
４時間授業 
１－１研究授業（５校時） 

1:15 

７ 金 読書 
６年こころの劇場 
１～４年歯の学習 
姿勢ﾋﾟｼｯとキャンペーン終 

3:25 

8 土    

9 日    

⑩ 月 朝会 
ピカピカウィーク（～１９
日まで） 

3:25 

11 火 
読み聞
かせ 

まなびの教室個人面談 
地域協働学校運営協議会 

3:25 

12 水 かける 
避難訓練 
校外班別集団下校 

1:55 
～ 

⑬ 木 集会 
５年心と体の学習 
６年ＯＫバジさんの話を聞
く会 委員会 

3:25 

14 金 
音楽 
４年 

１～４年着衣泳 
４時間授業 
６－１研究授業（５校時） 

2:35 

15 土    

16 日  富士まつり  

17 月  海の日 富士まつり  

18 火 生活 
Ｂ時程 ５、６年着衣泳 
ＰＴＡ運営協議会 

3:10 

19 水 かける 給食終 大掃除（５校時） 2:20 

20 木 終業式 
１学期終業式 午前授業 
早時程 ５年前日検診 

12:15 

21 金  

夏季休業日始 
５年女神湖夏季施設始 
わくドキサマーセミナー始 
まなびの教室担任相談日① 

 

22 土    

23 日  ５年女神湖夏季施設終  

24 月  
個人面談期間始(～８/５） 
夏季水泳指導始① 
まなびの教室担任相談日② 

 

25 火  まなびの教室担任相談日③  

26 水  
夏季水泳指導③ 
まなびの教室担任相談日④ 

 

27 木  
夏季水泳指導④ 
まなびの教室担任相談日⑤  

28 金  
夏季水泳指導⑤ 
まなびの教室担任相談日⑥ 

 

29 土    

30 日    

31 月  夏季水泳指導⑥  

～通知表「あゆみ」について～ 

通知表「あゆみ」は、始業式の日（8/25）に表紙
とクリアファイルのみ回収いたします。クリアフ
ァイルは今後ずっと使用させていただきますので
各担任までお返しください。中身は、ご家庭で保
管してください。 

８月の予定 

体育主任 

 去る６月６日（火）に全校で体力テストを行

いました。 

昨年度の結果から、本校では握力とソフトボ

ール投げの数値が都の平均を下回っていること

が分かりました。 

この結果を受け、本校では、今年度も改善に

向け継続的な取り組みを行います。全校で運動

をする「といちンピック」では、子どもの実態

に合わせ、楽しみながら体力を向上できる種目

を取り入れながら行っていきます。 

2020年のオリンピック・パラリンピックを契機

に、「見る」だけでなく、自らが「する」スポーツ

も盛り上がってほしいと思います。スポーツに親

しみ、健全な成長を促すためにも、進んで体を動

かし、運動の魅力を味わってほしいと願っていま

す。 

 

 

  

 

 

8/1 （火） 

8/2 （水） 

8/3 （水） 

8/4 （金） 

8/5 （土） 

8/7 （月） 

8/12（土） 

8/14（月） 

8/24（月） 

8/25（金） 

 

8/28（月） 

8/29（火） 

 

8/30（水） 

8/31（木） 

夏季水泳指導⑦ 

夏季水泳指導⑧ 

夏季水泳指導⑨ 

夏季水泳指導⑩(終)検定日 個人面談（終） 

わくドキセミナー(終) 

夏休みプール一般開放(始) 

夏季プール一般開放(終) 

平和のポスター展（始 ～8／24） 

夏季休業日（終） 

２学期始業式  

早時程 午前授業      12：15下校 

朝会 早時程 計測３・６年 12：15下校 

読書 B時程 給食(始) 計測１・４年  

3：10下校 

朝学 計測２・５年        2：20下校 

読み聞かせ 学校公開(始)   1：15下校 

１～３年 確かな学力説明会(2:00～2:45) 

４～６年 確かな学力説明会(3:00～3:45) 

1：15, 2：35下校 

 

 

（○…おはよう広場活動日） ７月の行事予定 豊かなスポーツライフの実現のために 

 


