
10月
がつ

２９日
にち

（火
か

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪中華丼
ちゅうかどん

≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

たまねぎ ほっかいどう

ぶたにく あおもり

しょうが こうち

にんじん ほっかいどう

たけのこ くまもと

しめじ ながの

はくさい ながの

とりがら ぐんま

ほたて ほっかいどう

えび タイ

いか ペルー

ﾁﾝｹﾞﾝｻｲ いばらき



≪きゅうりの華
か

風
ふう

づけ≫

きゅうり ぐんま

だいこん ちば

≪くだもの≫

かき にいがた



10月
がつ

２９日
にち

（火
か

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち


