
４月
がつ

１９日
にち

（火
か

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪むぎごはん≫

こめ（はえぬき） やまがた
むぎ 国産

こくさん

≪手作
てづく

りふりかけ≫

ちりめんじゃこ 広島
ひろしま

・香川
かがわ

・愛媛
えひめ

白
しろ

ごま 南米
なんべい

≪新
しん

じゃが煮
に

≫

ぶたにく さいたま
にんじん とくしま
じゃがいも ほっかいどう
たまねぎ ほっかいどう
さやえんどう みやぎ
≪みそドレサラダ≫

きゃべつ あいち
もやし とちぎ



にんじん とくしま
こまつな とうきょう
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