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１５日
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食材
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の産地
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≪キーマカレー≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

バター ほっかいどう

にんにく あおもり

しょうが こうち

セロリ ながの

たまねぎ ちば

にんじん さいたま

だいず ほっかいどう

ぶたにく さいたま

とりにく みやざき

ﾎｰﾙトマト イタリア

ピーマン いばらき

≪じゃこサラダ≫



にんじん さいたま

だいこん あおもり

きゃべつ とうきょう

にら いばらき

白
しろ

ごま パラグアイ

ちりめんじゃこ ひょうご

≪フルーツポンチ≫

パイン タイ

もも缶
かん

ギリシャ

みかん缶
かん

国産
こくさん
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