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≪スパゲティーナポリタンソース≫

バター ほっかいどう

セロリ ながの

ぶたにく さいたま

にんじん ちば
たまねぎ ちば
ﾎｰﾙトマト イタリア
ピーマン いばらき
粉
こな

チーズ ｵｰｽﾄﾗﾘｱ

ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ
≪キャベツサラダ≫

きゃべつ ぐんま
ほうれんそう さいたま
にんじん ちば
≪パインゼリー≫
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