
１月
がつ

２６日
にち

(木
もく

)の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

きなこ ほっかいどう

≪はるさめスープ≫

とりにく みやざき

たけのこ くまもと

にんじん とうきょう

たまねぎ ほっかいどう

とりがら ぐんま

にんにく あおもり

はるさめ 中国
ちゅうごく

チンゲンサイ ちば

≪こまつな炒
いた

め≫

バター ほっかいどう

しめじ ながの

≪きなこ揚
あ

げパン≫



こまつな とうきょう

≪花
はな

みかん≫

みかん しずおか
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