
７月
がつ

１８日
にち

（火
か

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪いわしのかば焼
や

き丼
どん

≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

いわし みえ

しょうが こうち

≪やさいのゆかりがけ≫

にんじん ほっかいどう

きゃべつ ぐんま

もやし とちぎ

≪えのきとわかめのみそしる≫

こまつな とうきょう

わかめ 三陸
さんりく

産
さん

えのき にいがた

ながねぎ いばらき



７月
がつ

１８日
にち

（火
か

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち


