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≪ﾁｷﾝﾄﾏﾄｸﾘｰﾑ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｰ≫

にんにく あおもり

たまねぎ ほっかいどう

しめじ ながの

ホールトマト イタリア

とりにく いわて

なまクリーム ほっかいどう

バター ほっかいどう

こなチーズ ｵｰｽﾄﾗﾘｱ

ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ

パセリ ちば

≪フレンチサラダ≫

にんじん ほっかいどう

こまつな とうきょう

もやし とちぎ



きゃべつ とうきょう

ホールコーン

たまねぎ ほっかいどう
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