
１２月
がつ

２０日
にち

（水
すい

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪ほうとう≫

ぶたにく あおもり

にんじん ちば

たまねぎ ほっかいどう

だいこん とくしま

しめじ ながの

かぼちゃ かごしま

ながねぎ ぐんま

≪やさいのゆずあえ≫

はくさい いばらき

こまつな いばらき

にんじん ちば

もやし とちぎ

ゆず こうち

≪信玄
しんげん

きなこもち≫



しらたまこ さいたま・ちば

きなこ ほっかいどう

くろざとう おきなわ
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