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２３日
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食材
しょくざい

の産地
さんち

≪チキンカレーライス≫

こめ（はえぬき） やまがた

にんにく あおもり

たまねぎ ほっかいどう

とりにく いわて

にんじん ちば

とりがら ぐんま

じゃがいも ほっかいどう

さやいんげん おきなわ

ピザチーズ ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ

ｵｰｽﾄﾗﾘｱ日本
にほん

≪ツナサラダ≫

にんじん ちば

もやし とちぎ

きゃべつ あいち



ほうれんそう ぐんま

ホールコーン ほっかいどう

ツナ フィリピン
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