
３月
がつ

６日
にち

（火
か

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪わかめとじゃこのごはん≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

たきこみわかめ 日本
にほん

韓国
かんこく

中国
ちゅうごく

ちりめんじゃこ ひょうご

≪ししゃものいそべあげ≫

ししゃも アイスランド

あおのり あいち

≪やさいのごまあえ≫

こまつな いばらき

もやし とちぎ

にんじん ちば

白
しろ

ごま 南米
なんべい

≪こんさいじる≫

にんじん ちば



ぶたにく あおもり

だいこん ちば

しめじ ながの

ながねぎ ちば


