
４月
がつ

１９日
にち

(木
もく

)の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪高野
こうや

豆腐
どうふ

のそぼろ丼
どん

≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

こうやどうふ ｱﾒﾘｶ･ｶﾅﾀﾞ

しょうが こうち

ながねぎ いばらき

とりにく いわて

ほししいたけ 国産
こくさん

にんじん とくしま

しめじ にいがた

さやいんげん おきなわ

≪ちりめん和
あ

え≫

きゃべつ あいち

もやし とちぎ



にんじん とくしま

こまつな とうきょう

ちりめんじゃこ ひょうご

≪大根
だいこん

と油揚
あぶらあ

げのみそしる≫

だいこん ちば

わかめ 三陸
さんりく

産
さん

ながねぎ いばらき
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