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≪五目
ごもく
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干
ほ

ししいたけ 国産
こくさん

にんじん ほっかいどう

たまねぎ ほっかいどう

ぶたにく あおもり

はくさい いばらき

ながねぎ いばらき

こまつな とうきょう

≪野菜
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あ
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こまつな とうきょう

もやし とちぎ

にんじん ほっかいどう

白
しろ

ごま 南米
なんべい

≪キャラメルポテト≫



さつまいも いばらき

バター ほっかいどう
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