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≪わかめとじゃこのごはん≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

たきこみわかめ 韓国
かんこく

・中国
ちゅうごく

・日本
にほん

ちりめんじゃこ ひょうご

≪かつおの揚
あ

げ煮
に

≫

かつお しずおか

しょうが こうち

≪いなかじる≫

ごぼう みやざき

にんじん ちば

だいこん ぐんま

ながねぎ いばらき

こまつな いばらき



５月
がつ

２４日
にち

(木
もく

)の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち


