
１０月
がつ

１６日
にち

（火
か

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪にくうどん≫

しめじ ながの

にんじん ほっかいどう

ぶたにく あおもり

たまねぎ ほっかいどう

えのき ながの

ながねぎ やまがた

ほうれんそう ぐんま

≪おひたし≫

にんじん ほっかいどう

こまつな いばらき

きゃべつ いばらき

えのき ながの

≪おからケーキ≫

たまご いばらき



バター ほっかいどう
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