
１０月
がつ

２４日
にち

（水
すい

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪マーボーどうふ丼
どん

≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

にんにく あおもり

しょうが こうち

ぶたにく あおもり

たけのこ くまもと

にんじん ほっかいどう

ほししいたけ 国産
こくさん

ながねぎ やまがた

とりがら ぐんま

にら いばらき

≪わかめスープ≫

とりがら ぐんま

とりにく いわて



にんじん ほっかいどう

たまねぎ ほっかいどう

えのき ながの

こまつな いばらき

わかめ 三陸
さんりく

産
さん

ながねぎ やまがた

≪くだもの≫

りんご（ふじ） あおもり



１０月
がつ

２４日
にち

（水
すい

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち


